KALENDARIUM - LUTY 2019 r.

O Boze moj, gdziez jest moja gromnica?
Oto burze nadchodzg, grzmoty, btyskawice.
Postawie jg w oknie mojej duszy,
a Ty, Maryjo, udziel mi nadziei.
Zapale jg w przedsionku mego serca,
a Ty wypetnij je mitosciq.
Umieszcze jg w oknie mego rozumu,
a Ty spraw, aby zawierzyta do konca
Twemu Synowi moja mata wiara.
Drodzy Parafianie,
Ze Swiecag w reku rozpoczynamy kolejny miesigc roku 2019 - miesigc luty.
2 lutego uroczyscie przezywac bedziemy swieto, gdy Maryja wnosi Dziecigtko
Jezus - Swiatto$é $wiata do $wiatyni. W Polsce to §wigto zwane jest: Matki
Bozej Gromnicznej. Swiece wykonane z pszczelego wosku, zwane gromnicami,
byly ze czcig przechowywane w domach naszych Rodzicow 1 czgsto zapalane -
wowczas, kiedy nadciggaty gwattowne burze, gradowe nawatnice, wybuchaty
pozary, grozita pow0dz, a takze w chwili odchodzenia bliskich do wiecznosci.
Byty one znakiem obecnosci mocy Chrystusa - symbolem Swiattosci, w ktérej
blasku widzialo si¢ wszystko oczyma wiary. Wprawdzie wilki zagrazajace



ludzkim zagrodom zostaty wytrzebione, ale na ich miejsce pojawily si¢ inne
zagrozenia. Dzis trzeba prosi¢ Matke Boza Gromniczng, by bronita przed
zalewem przemocy plynacej z ekranow telewizyjnych 1 kolorowych magazynow,
przed napastliwoscig sekt, przed obojetnoscig na los bliznich, przed samotnoscia,
przed powickszajaca si¢ falg ubostwa, przed zachtannoscig, przed bezdomnoscig
1 bezrobociem, przed uleganiem natogom pijanstwa, narkomanii, przed
zamazywaniem granic mi¢dzy grzechem a cnotg, przed zam¢tem sumien. Po raz
pierwszy otrzymaliSmy plongca Swiec¢ na chrzcie. Oznacza ona zapalenie
Swiatla wiary w naszej duszy. Jest znakiem ogarni¢cia nas przez Chrystusa
swoimi mocami 1 swym Swiattem. Po raz drugi - czesto t¢ samg Swiece -
trzymamy zapalong podczas I Komunii sw. W wielu bowiem rodzinach jest
pickny, godny rozpowszechniania zwyczaj przechowywania tej chrzcielne;j
swiecy do I Komunii sw., a takze do slubu. Przynosi si¢ ja takze do kosciota
kazdego roku w Wielkg Sobote, by jej ptomien zapali¢ od nowo poswigconego
paschatu. Zapalaymy ja czesciej. Zapalajmy w domach, kiedy robi si¢ w nich
burzowo, kiétliwie, kiedy lodowaty grad niszczy uprawy wzajemnej mitosci,
kiedy wybuchajg pozary zawisci, kiedy zagraza powddz pazernosci. Niech
gromnica nie bedzie tylko jednym z przechowywanych w naszym domu
przedmiotu. Zapalajmy jg takze wtedy, gdy ktos z domownikéw cigzko choruje,
gdy zostat okradziony, napadniety, oszukany, ponizony, odrzucony, opuszczony.
Przywro¢my zwyczaj wktadania jej do reki konajagcym, opuszczajacym ten swiat
naszym bliskim. Czytalem ostatnio histori¢ o tym, jak pewna matka, ktora
podejmowata bezowocne wysitki, by wyrwac¢ corke z narkomanii, przed kilku
laty przyniosta wieczorem z kosciola poswigcong gromnice, a jej corka —
narkomanka zapytala, do czego ona stuzy. Woéwczas, opowiadajac legende o
Matce Bozej Gromnicznej strzegacej ludzkich sadyb przed wilkami, zapalita na
stole przyniesiong gromnic¢ 1 odmowita modlitwe ,,Pod Twoja obron¢”. Gdy
skonczyta poprosita corke, by wyjeta z szuflady przechowywang od jej chrztu
swiece, ktorg trzymata takze przystepujac do I Komunii Sw., 1 zapalila j3. Przy
tych dwu palagcych si¢ swiecach odmoéwity wspolnie jeszcze raz ,,Pod Twoja
obrong¢”, nastepnie schowaly je w komodzie. Od tego dnia nastgpit przetom w
zyciu cOrki tej kobiety. Podjeta stosowne leczenie 1 w krotkim czasie udato si¢ jej
zerwac z nalogiem. Ktoregos dnia zapytana o to, jak jej si¢ to udato, powiedziata:
- Kiedy nachodzi mnie stabos¢ zapalam mojg gromnice 1 to mi daje site.

,,POsrod nas moga by¢ mrok 1 ciemnosci, a jednak widzimy Swiatto: maty, nikly
ptomyk, ktéry jest silniejszy od mroku, zdajacego si¢ tak poteznym i
niemozliwym do przezwyci¢zenia” - mowil 24 wrzesnia 2011 r. we Fryburgu
Benedykt XVI do zgromadzonej mtodziezy.

W miesigcu lutym Kosciot przezywa takze wspomnienie objawien Matki Boze;j
z Lourdes. W 1858 roku, w cztery lata po ogloszeniu przez Piusa IX dogmatu o
Niepokalanym Poczeciu, Matka Boza zjawila si¢ ubogiej pasterce, sw.



Bernadecie Soubirous, w Grocie Massabielskiej w Lourdes. Podczas osiemnastu
zjawien (od 11 lutego-16 lipca) Maryja wzywata do modlitwy 1 pokuty.

25 lutego w czasie ekstazy Bernadetta styszy polecenie: "A teraz idz do zrddia,
napij si¢ z niego 1 obmyj si¢ w nim". Dziewcz¢ kieruje swoje kroki do pobliskie;j
rzeki, ale styszy glos: "Nie w te stron¢! Nie mowitam ci przeciez, abys pita wode
z rzeki, ale ze zrodla. Ono jest tu". Dziewcze na kolanach podazylo ku
wskazanemu w poblizu groty miejscu.Gdy zaczeta grzebac, pokazata si¢ woda.
Na oczach ttumu §ledzacego wszystko uwaznie ukazato si¢ zrodlo, ktorego dotad
nie bylo. Woda bila z niego coraz obficiej 1 szerokim strumieniem plyneta do
rzeki. Okazato si¢ rychlo, ze woda ta ma moc leczniczg. Nastgpnego dnia postal
do zrodta po wode swoja corke niejaki Bouriette, kamieniarz, rzezbiarz
nagrobkow. Stracil prawe oko przy rozsadzaniu dynamitem blokow kamiennych.
Takze na lewe oko widzial coraz stabiej. Po goracej modlitwie poczal
przemywac sobie owg woda oczy. oo
Natychmiast odzyskat wzrok. Cud
ten zapoczatkowat caly szereg
innych tak dalece, ze Lourdes
zastyngto z nich jako pierwsze
wsrod  wszystkich  sanktuariow
chrzescijanskich. 27 lutego Matka
Boza ponawia zyczenie, aby na tym
miejscu powstata kaplica. 1 marca
1858 roku poleca Najswietsza
Panna Bernadecie, aby modlita si¢
nadal na r6zancu. 2 marca Matka Boza wyraza zyczenie, aby do groty urzadzano
procesje.

Kiedy wspominamy Matke Bozg z Lourdes - jest to czas, ktory zmusza nas do
refleksji - jak przezywamy z najblizszymi czas choroby i jak ich przygotowuje-
my przez sakrament chorych do spotkania z Bogiem w wiecznos$ci?

Cierpienie budzi wspotczucie, szacunek 1 na swdj sposob oniesmiela. Pisze Sw.
Jakub Apostot: Choruje kto§ wsrod Was? Niech sprowadzi kaptanéw Kosciota,
by si¢ modlili nad nim i1 namascili go olejem w imi¢ Pana. A modlitwa petna
wiary bedzie dla chorego ratunkiem i1 Pan go podzwignie, a jesliby popelnit
grzechy, bed¢ mu odpuszczone" (Jk 5, 14-15).

"Skutki specjalnej taski sakrament namaszczenia chorych sg nastgpujace: -
zjednoczenie chorego z mekg Chrystusa dla jego wiasnego dobra oraz dla dobra
catego Kosciota;

- umocnienie, pokéj 1 odwaga, by przyymowac¢ po chrzescijansku cierpienia
choroby lub starosc;



- przebaczenie grzechOw, jesli chory nie mogt go otrzymac przez sakrament
pokuty;

- powr6t do zdrowia, jesli to stuzy dobru duchowemu;

- przygotowanie na przyjscie do zycia wiecznego".

Wraz z sakramentem chorych jest zwigzana postuga roznoszenia Komunii $w do
domow.

Wspomnijmy ostatnig pielgrzymke zagraniczng Sw. Jana Pawta Il do Lourdes -
14-15.08.2004r. Schorowany Sw. Jan Pawel II, swe pierwsze kroki skierowat do
Groty Objawien. Dtugo kleczat na specjalnie przygotowanym kleczniku a jego
twarz przenikata modlitewna zaduma potaczona z wyraznym sladem cierpienia. -
Klekajac tutaj, przy grocie Massabielskiej, ze wzruszeniem odczuwam, ze
dotartem do kresu mej pielgrzymki - powiedziat w przejmujacy sposob. Zapalit
swiece 1 napit si¢ wody ze zrodla - tak jak czynig to wszyscy pielgrzymi. Mowit:
"Jestem tutaj razem z Wami, drodzy bracia 1 siostry, jako pielgrzym do
Najswigtszej Dziewicy. Czyni¢ moimi wasze modlitwy 1 nadzieje, dziele z Wami
ten czas naznaczony fizycznym cierpieniem, ale niemniej ptodny w cudownym
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zamysle Boga 7 Wami modlf; si¢ za tych, ktorzy powierzajg si¢ modlitwie -
zwrOcit si¢ bezposrednio do chorych. Chciatbym Was wszystkich obja¢, jednego
po drugim, w sposOb serdeczny moimi ramionami i zapewni¢ Was, jak bardzo
Wam jestem bliski 1 solidarny z Wami. Czyni¢ to w sposéb duchowy,
powierzajac Was macierzynskiej mitosci Matki Pana i1 proszac Jg, by wybtagata
Wam Btogostawienstwo i pocieszenie Jej Syna Jezusa".



Niech Matka Boza z Lourdes wyprasza nam task¢ zdrowia, taske dobrze
przezywanego sakramentu chorych i1 przyjmowania Jezusa Eucharystycznego,
ktory daje site 1 moc do dzwigania krzyza cierpienia i choroby.

Idzmy za Swiattem, ktére nigdy nie zgasnie...

Serdecznie zapraszamy Chorych na Msze¢ Sw. 11 lutego (poniedziatek) do
kosciota sw. Klemensa w Essen o godz. 18.00. Rodziny, sasiadéow prosimy o
pomoc w dowiezieniu Samotnych i Chorych na Msze sw.

Pierwszy piatek miesigca - 01.02.2019

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 8.45 - ...

od godz. 9.00+9.25 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 9.30 - Msza Sw.

od godz. 16.15 - ...
o godz. 17.00 - wystawienie NajSwietszego Sakramentu 1 adroracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi Sw.
okoto 17.40 na zakonczenie adoracji Litania do Naj§w. Serca Pana Jezusa
akt ofiarowania

1 blogostawienstwo Najsw. Sakramentem
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Mk 4,26-34)

Jezus mowil do thumow: ,,Z krolestwem Bozym dzieje si¢ tak, jak gdyby
kto$ nasienie wrzucilt w ziemi¢. Czy $pi, czy czuwa, we dnie 1 w nocy nasienie
kietkuje 1 ro$nie, on sam nie wie jak. Ziemia sama z siebie wydaje plon, najpierw
zdzbto, potem klos, a potem pelne ziarno w klosie. A gdy stan zboza na to
pozwala, zaraz zapuszcza sierp, bo pora juz na zniwo”. Mowit jeszcze: ,,Z czym
porOwnamy krolestwo Boze lub w jakiej przypowiesci je przedstawimy? Jest ono
jak ziarnko gorczycy; gdy si¢ je wsiewa w ziemig, jest najmniejsze ze wszystkich
nasion na ziemi. Lecz wsiane, wyrasta 1 staje si¢ wigksze od innych jarzyn;
wypuszcza wielkie galezie, tak ze ptaki powietrzne gniezdzg si¢ w jego cieniu”.
W wielu takich przypowiesciach glosit im nauke, o ile mogli jg zrozumiec. A bez
przypowiesci nie przemawial do nich. Osobno zas$ objasniat wszystko swoim
uczniom.
Uczen wigcej stucha

Wierzy¢ to wzrastac. A wzrost daje Bog. Oczywiscie proces ten domaga sie
zaangazowania cztowieka. Nie rodzice dajg wiare swoim dzieciom, gdyz ta jest
darem Bozym, ale muszq troszczy¢ sie o religijne wychowanie swoich dzieci.
Zamiarem Boga jest podzielenie sie z cztowiekiem swoim Zyciem. Dlatego byc



uczniem Chrystusa to wielka godnosc i jednoczesnie zadanie. W posiadanie tego
daru cztowiek wchodzi stopniowo, stale zmierzajgc ku petni. Zadanie to domaga
sige tez zaangazowania z mojej strony, niekiedy nawet uporczywej walki. Bo
pokusa bezczynnosci ostabia ducha, prowadzi do upadku. Jezus chce mnie
wprowadza¢ w swoje tajemnice. Chce, bym znajdowatl czas na stuchanie Go.
Bym nie ulegat duchowemu lenistwu.

,yJezeli Pan nie zbuduje domu, daremnie si¢ trudzq budujqcy. JeZeli Pan
nie strzeze miasta, na proino czuwajq straze” (Ps 127).

Pierwsza sobota miesigca - 02.02.2019
SWIETO OFIAROWANIA PANSKIEGO,
MATKI BOZEJ GROMNICZNEJ
DZIEN ZYCIA KONSEKROWANEGO

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 8.05 - ...

od godz. 8.30+ - Godzinki ku czci Niepokalanego Poczecia NMP
od godz. 8.30+ - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 9.00 - Msza sw. z obrzedem btogostawienstwa swiec - gromnic

od godz. 9.35+10.00 - Modlitwa r6zancowa

od godz. 11.30+ - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 12.00 - Msza §w. z obrzedem btogostawienstwa swiec - gromnic

Miilheim, kosciol Matki Bozej Rozancowej
od godz. 16.25 - ...

od godz. 16.30+ - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 17.00 - Msza Sw. niedzielna

(Ek 2,22-32)

Gdy uptynely dni oczyszczenia Maryr wedlug Prawa Mojzeszowego,
rodzice przyniesli Jezusa do Jerozolimy, aby Go przedstawi¢ Panu. Tak bowiem
jest napisane w Prawie Panskim: ,,Kazde pierworodne dziecko pici meskiej
bedzie poswigcone Panu”. Mieli rOwniez ztozy¢ w ofierze par¢ synogarlic albo
dwa mtode gotebie, zgodnie z przepisem Prawa Panskiego. A zyt w Jerozolimie
cztowiek, imieniem Symeon. Byt to cztowiek prawy 1 pobozny, wyczekiwat
pociechy Izraela, a Duch Swiety spoczywat na nim. Jemu Duch Swiecty objawit,
Ze nie ujrzy smierci, az nie zobaczy Mesjasza Panskiego. Za natchnieniem wigc
Ducha przyszedt do $wigtyni. A gdy rodzice wnosili Dziecigtko Jezus, aby
postapi¢ z Nim wedlug zwyczaju Prawa, on wziagt Je w objecia, btogostawit Boga
1 moéwit: |, Teraz, o Wiladco, pozwol odejs¢ studze Twemu w pokoju, wedlug
Twojego stowa. Bo moje oczy ujrzaly Twoje zbawienie, ktéres przygotowal



wobec wszystkich narodow: swiatlo na o$wiecenie pogan 1 chwate ludu Twego,
Izraela”.
Prawdziwy Mesjasz

Zdziwienie rodzicow Jezusa jest inne niz zdziwienie, z ktorym spotkat sie
On w swoim rodzinnym miescie. Tamto byto zamkniete na odczytanie prawdy o
Nim, to jest zdziwieniem starajgcym sie jq zgtebi¢. Nie o samo zdziwienie chodzi,
ale o towarzyszqgcqg mu postawe. Catkiem zrozumialte jest, ze tak jak wszyscy inni,
takze rodzice Jezusa stopniowo odkrywali, kim On jest. Bog, przychodzgc na
swiat w postaci dziecka, przekroczyt najsmielsze ludzkie wyobrazenia o Nim
samym. Wprawdzie Izraelici oczekiwali nadejscia mesjasza, ale nie tak go sobie
wyobrazali. Oczekiwali zbawcy politycznego, ktory wyzwoli ich z reki ziemskich
wrogow, a otrzymali Boga w ludzkim ciele, ktorzy przyszedt, aby catq ludzkos¢
pojednac ze sobq.

Panie  Jezu, Wyzwolicielu nas
wszystkich, daj nam coraz gtebiej odkrywaé
to, kim jestes i w jaki sposob dziatasz w
naszym Zyciu.

2 lutego Kosciol katolicki obchodzi
swieto Ofiarowania Panskiego. Czyni to na
pamigtke ofiarowania przez Maryje¢ 1 Jozefa
ich pierworodnego syna, Jezusa, w Swiatyni
jerozolimskiej. W polskiej tradycji jest to tez
swieto Matki Bozej Gromniczne;.

2 lutego przypada takzie Dnia Zycia
Konsekrowanego. Siostry i bracia zakonni,
podobnie jak Jezus w Swiatyni Jerozolims- %
kiej, ofiarowuja swoje zycie na wylagczng ™=
stuzbe Bogu.

Wedtug Ewangelii Jezus, zgodnie z prawem zydowskim, jako
pierworodny syn byl ofiarowany Bogu w swiatyni jerozolimskiej. Wtedy tez
starzec Symeon wypowiedziat proroctwo nazywajac Jezusa "Swiattem na
oswiecenie pogan i chwalg Izraela". Dlatego Swigto to jest bogate w symbolike
swiatta. W Jerozolimie, gdzie Ofiarowanie Panskie obchodzone bylo juz w IV
w., odbywaly si¢ - zazwyczaj nocg - uroczyste procesje ze Swiecami. Liturgiczng
date Swigta wyznacza uplynigcie czasu oczyszczenia Maryi po urodzeniu
dziecka.

W Kosciele zachodnim S$wi¢to zostalo wprowadzone w VII w. W
Rzymie w tym dniu odbywala si¢ najstarsza maryjna procesja, ktorej uczestnicy
niesli zapalone swiece. Prawdopodobnie ta procesja do najwigkszego
sanktuarium rzymskiego - bazyliki Matki Bozej Wigksze] - nadata sSwigtu
Panskiemu charakter maryjny, ktory z wolna zaczat przewazac.




Od X w. pojawia sie obrzed poswiecenia Swiec, ktory jeszcze podkresla i
ubogaca symbolike swiatla. Nawigzuje ona bezposrednio do wielkanocnego
paschatu, ktéry wyraza zwycigstwo nad Smiercig, grzechem 1 szatanem.
Ofiarowanie Jezusa oznacza poczatek nowego przymierza i nowego kaptanstwa,
w ktorym Syn Bozy sam jest Swiatynig, Kaptanem i Ofiarg. Tre$¢ tego $wicta
podkresla zamierzong przez Boga powszechnos$¢ zbawienia, ktére ma objac
nawet pogan.

W Polsce swieto ma charakter zdecydowanie maryjny - Matki Bozej

Gromnicznej. Tak jak Maryja wniosta Jezusa do swigtyni jerozolimskiej, tak tez
przynosi swiatlo wierzacym. W kosciele dokonuje si¢ poswiecenia gromnic.
Zapalone gromnice daje si¢ do rgk konajacym.
Na znak zawierzenia Maryi w czasie Kklesk,
szczegOlnie podczas burzy, w domach i
gospodarstwach, rowniez zapala si¢ gromnice. Jako
gromnice stuza tez Swiece chrzcielne, kiedy to w
zycie nowoochrzczonej osoby wkracza Swiatto wiary,
ktoéra prowadzi przez zycie.

Dzien Matki Boskiej Gromnicznej mial przez
cale stulecia wielkie znaczenie w roku
kalendarzowym na wsi. Wtedy pachotkowie 1
stuzace otrzymywali zaplate za przepracowany rok i
mogli zmieni¢ chlebodawce. Z maryjnym sSwietem
taczyly sie tez przystowia wyrazajace rados¢ na
nadchodzaca wiosng, jak np. "Gromnica - zimy
potowica", "Na Gromniczng mréz - chowaj chlopie
sanie, szykuj woz, czy "Na Gromniczng ciecze - to si¢
zima wlecze". W tym dniu pochmurne niebo zwiastuje dobry, obfity rok, zas
stoneczne - przeszkody 1 trudnosci.

DZIEN ZYCIA KONSEKROWANEGO




W dniu dzisiejszym, w Swigto Ofiarowania Panskiego dzickujemy Bogu za
dar zycia konsekrowanego. Dzi¢kujemy za tych, ktérzy S$lubujgc trzy rady
ewangeliczne - czystos¢, ubostwo 1 postuszenstwo, towarzysza nam na drodze
wiary 1 powolania, ktore kazdy z nas otrzymal. Osoby konsekrowane wskazuja
swoim zyciem na obietnice wiecznosci, do ktérej wszyscy zdazamy. Swiety Jan
Pawet II przypomina nam, ze dzigki zyciu konsekrowanemu charakterystyczne
przymioty Jezusa - dziewictwo, ubdstwo i postuszenstwo - stajg sie w pewien
swoisty i trwaty sposob ,,widzialne” w swiecie, a spojrzenie wiernych zwraca sie
ku tajemnicy Krolestwa Bozego, ktore juz jest obecne w historii, ale w petni

urzeczywistni sie w niebie (VC 1). (...)
bp Jacek Kicinski CMF
Przewodniczacy Komisji ds. Instytutéw
Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszen
Zycia Apostolskiego KEP

IV NIEDZIELA ZWYKELA - 03.02.2019

Essen, kosciol sw. Klemensa
od godz. 8.25 - ...
od godz. 9.00+9.25 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 9.30 - Msza Sw. z blogostawienstwem sw. Blazeja
(patrona od chorob gardta)
- Spotkanie Cztonkow Zywego RoZanca i wymiana tajemnic

- od okoto godz. 10.40 - pochylenie si¢ nad Stowem Bozym w Sali

od godz. 10.45+11.10 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 11.15 - Msza $Sw. z blogostawienstwem sw. Blazeja
(patrona od chorob gardta)

Liidenscheid, koSciél Sw. Piotra i Pawla
od godz. 14.25 - ...
od godz. 14.30+ - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 15.00 - Msza Sw. z blogostawienstwem sw. Blazeja
(patrona od chorob gardta)

Essen, kosciol sw. Klemensa
od godz. 17.05 - ...
od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.
godz. 18.00 - Msza Sw. z blogostawienstwem sw. Blazeja
(patrona od chorob gardta)

(Ek 4,21-30)
W Nazarecie w synagodze, po czytaniu z proroctwa Izajasza, Jezus
powiedziat: ,,Dzi$ spelnity si¢ te stowa Pisma, ktorescie styszeli”. A wszyscy



przyswiadczali Mu 1 dziwili si¢ pelnym wdzigku stowom, ktére ptynety z ust
Jego. I mowili: ,,Czyz nie jest to syn Jozefa?”. Wtedy rzekt do nich ,,Z pewnoscig
powiecie mi to przystowie: ,Lekarzu, ulecz samego siebie; dokonajze 1 tu, w
swoje] ojczyznie, tego, co wydarzyto si¢, jak styszeliSmy, w Kafarnaum«”. I
dodat: ,,Zaprawde powiadam wam: Zaden prorok nie jest mile widziany w swojej
ojczyznie. Naprawde mowie wam: Wiele wdoéw byto w Izraelu za czasow
Eliasza, kiedy niebo pozostawato zamkni¢te przez trzy lata i szes¢ miesiecy, tak
ze wielki giod panowal w calym kraju; a Eliasz do zadnej z nich nie zostat
postany, tylko do owej wdowy w Sarepcie Sydonskiej. I wielu tredowatych byto
w Izraelu za proroka FElizeusza, a zaden z nich nie zostal oczyszczony, tylko
Syryjczyk Naaman”. Na te stowa wszyscy w synagodze uniesli si¢ gniewem.
Porwali si¢ z miejsca, wyrzucili Go z miasta 1 wyprowadzili az na stok gory, na
ktérej ich miasto byto zbudowane, aby Go stragci¢. On jednak przeszediszy
posrod nich, oddalit sie.
Bog nierozpoznany

Mysl, ze nie postgpitbym tak jak mieszkancy Nazaretu, jest ztudna. Miec
obok siebie Chrystusa i nie rozpoznac przychodzgcego Boga to historia, ktora do
dzis powtarza sie w naszych swigtyniach. Wiara moze sta¢ sig¢ niestety
przyzwyczajeniem. Wszystko wtedy powszednieje, a Bog staje sie coraz bardziej
daleki. Mimo cotygodniowej obecnosci na Eucharystii, gdzie jest tak blisko,
trudno rozpoznac¢ Jego obecnosc, uwierzy¢ w moc Jego mitosci. Bo Bég moze
nawet przeszkadza¢ moim osobistym planom. Przebudzeniem moze stacé sie
doswiadczenie niezrozumienia czy nawet odrzucenia ze strony bliskich. Moje
doswiadczenie odrzuconej mitosci pozwala zmieni¢ moje odniesienie do Boga.

Wyrwij mnie, Panie, 7 letargu mojej religijnosci. Niech kaZdy dzien bedzie
rozpoznawaniem, ze Ty jestes blisko.

Pierwszy wtorek miesiaca - 05.02.2019
WSPOMNIENIE SW. AGATY, DZIEWICY, MECZENNICY,

Essen, dom parafialny
od godz. 13.00 - spotkanie Seniorow

Essen, kosciol Ssw. Klemensa

od godz. 14.15 - ...

godz. 14.30+14.55 - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 15.00 - Koronka do Mitosierdzia Bozego i Msza Sw.

Essen, biuro parafialne przy kosciele Sw. Klemensa
godz. 16.00+17.00 - biuro parafialne

(MK 5, 21-43)



Gdy Jezus przeprawit si¢ z powrotem w todzi na drugi brzeg, zebral si¢
wielki ttum wokot Niego, a On byt jeszcze nad jeziorem. Wtedy przyszedt jeden
z przetozonych synagogi, imieniem Jair. Gdy Go ujrzat, upadt Mu do nog 1 prosit
usilnie: ,,Moja coreczka dogorywa, przyjdz i pot6z na nig rece, aby ocalata i
zyta”. Poszedl wiec z nim, a wielki thum szedl za Nim 1 zewszad Go Sciskali.
A pewna kobieta od dwunastu lat cierpiala na uptyw krwi. Wiele przecierpiata od
roznych lekarzy 1 cate swe mienie wydata, a nic jej nie pomogto, lecz miala si¢
jeszcze gorzej. Styszata ona o Jezusie, wiec zblizyta si¢ z tytu, migdzy thumem, 1
dotkneta sie Jego plaszcza. Méwita bowiem: ,,Zebym sie choé Jego plaszcza
dotkneta, a bede zdrowa”. Zaraz tez ustal jej krwotok 1 poczuta w ciele, ze jest
uzdrowiona z dolegliwosci. A Jezus natychmiast uswiadomit sobie, ze moc
wyszta od Niego. Obrocit sie w ttumie 1 zapytal: ,,Kto dotkngt si¢ mojego
ptaszcza?” Odpowiedzieli Mu uczniowie: ,,Widzisz, ze thum zewszad Ci¢ Sciska,
a pytasz: «Kto si¢ Mnie dotknat?»” On jednak rozgladat si¢, by ujrzec te, ktora to
uczynita. Wtedy kobieta przyszia zalekniona i1 drzaca, gdyz wiedziala, co si¢ z
nig stato, upadta przed Nim i wyznata Mu catg prawde. On zas$ rzekt do niej:
,,Corko, twoja wiara ci¢ ocalita, idz w pokoju 1 badz uzdrowiona ze swej
dolegliwosci”.

Gdy On jeszcze moOwil, przyszli ludzie od przetozonego synagogi i doniesli:
,,Iwoja corka umarta, czemu jeszcze trudzisz Nauczyciela?” Lecz Jezus styszac,
co méwiono, rzekl przelozonemu synagogi: ,,Nie bd;j si¢, wierz tylko”. I nie
pozwolit nikomu i8¢ z sobg z wyjatkiem Piotra, Jakuba 1 Jana, brata Jakubowego.
Tak przyszli do domu przetozonego synagogi. Wobec zamieszania, ptaczu i
gltosnego zawodzenia wszed? i rzekl do nich: ,,Czemu robicie zgietk i1 ptaczecie?
Dziecko nie umarto, tylko spi”. I wySmiewali Go.

Lecz On odsunat wszystkich, wzial z sobg tylko ojca, matke dziecka oraz tych,
ktérzy z Nim byli, 1 wszedt tam, gdzie dziecko lezalo. Ujagwszy dziewczynke za
rgke, rzekt do niej: ,, Talitha kum”, to znaczy: ,,Dziewczynko, méwi¢ ci, wstan”.
Dziewczynka natychmiast wstata 1 chodzita, miata bowiem dwanascie lat. I
ostupieli wprost ze zdumienia. Przykazat im tez z naciskiem, zeby nikt o tym nie
wiedzial, 1 polecil, aby jej dano jesc.

Dla Jezusa kaZdy jest wazny

Wielki ttum tloczy sie wokot Jezusa, a On mimo to dostrzega tres¢ zZycia
kazdego z osobna, bicie serca pojedynczego cztowieka. Dla Jezusa zawsze
pozostane kims niepowtarzalnym, kims, kto jest wart catej Jego mitosci
wyrazonej w ofierze zycia. Jesli On tak mnie traktuje, to jak pozostac¢ obojetnym?
Jak nie odpowiedzie¢ wiarq, ktéra ponagla, aby przyblizy¢ sie do Niego na
wyciggniecie reki, dotkngc? Zwtaszcza w sytuacjach, w ktorych paralizuje mnie
bezradnosc¢. Wyzwoleniem z lgku jest spojrzenie na Jezusa i ufna wiara w moc
Jego mitosci. Tylko w Nim jest moc, ktorej potrzebuje.



,»Pan moim swiatltem i zbawieniem moim, kogo wigc mam si¢ leka¢? Pan
jest obroncq mego Zycia, przed kim wigc mam odczuwacé trwoge? (...) Pragne
by¢ przy Tobie, Panie. Nie ukrywaj przede mng swojego oblicza” (Ps 27).

I’mnii:m I:-Ia.-slﬂtm. wyjednuje nam
potrzebne taski,
opiekuje 51@ ml:n:ij ﬁﬁrnm l.ﬂ wazelkich

Agata urodzita si¢ w Palermo (Panormus) na Sycylii w bogatej, wysoko
postawionej rodzinie. WyrOzniala si¢ nadzwyczajng urodg. Kwintinianus -
starosta Sycylii zabiegal o jej r¢gke, majac na wzgledzie nie tylko jej urode, ale
tez majatek. Kiedy Agata dowiedziala si¢ o tym, uciekla 1 ukrywala sie.
Kwintinianus wyznaczy! nagrode¢ za jej odnalezienie, wskutek czego zdradzono
miejsce jej ukrycia. Poniewaz Agata postanowita swoje zycie poswigci¢ Bogu,
odrzucita oswiadczyny Kwintinianusa. Ten domyslit si¢, ze ma to zwigzek z
wiarg Agaty 1 postanowil naktoni€ jg do porzucenia chrzescijanstwa. W tym celu
oddano Agat¢ pod opieke Afrodyzji - kobiety rozpustnej, ktora probowata Agate
naktoni¢ do uciech cielesnych 1 porzucenia wiary. Afrodyzja nie zdzialata
niczego 1 po trzydziestu dniach Agate odestano z powrotem Kwintinianusowi,
ktéry widzac, ze nic nie wskora, postawil Agate przed sobg jako przed sedzig i
kazat jej wyrzec si¢ wiary. W tamtym czasie obowigzywal wymierzony w
chrzescijan dekret cesarza Decjusza (249-251). Kiedy Agata nie wyrzekla si¢
wiary, poddano jg torturom: szarpano jej ciato hakami i przypalano rany. Agata
mimo to nie ugi¢ta si¢, w zwigzku z czym Kwintinianus kazat liktorow1 (katu)
obcigc jej piersi. Okaleczong Agate odprowadzono do wigzienia 1 spodziewano



si¢ jej rychtej smierci. O poinocy wiezienie otoczyta jasnos¢, w ktorej blasku
nawiedzil Agate sw. Piotr niosgcy ztote naczynie napelnione balsamem. Agata
zostata cudownie uzdrowiona. W czasie cudownego uleczenia sw. Agaty inni
wiezniowie - chrzescijanie zostali uwolnieni z kajdan 1 uciekli z wig¢zienia.
Zdarzenie to stato si¢ gtosne w calej Katanii. Kwintinianus uznat to za czary 1
ponownie postawil Agate przed sadem, ktorego byt sedzig. Na rynku zebral si¢
tlum ludzi. Przyjaciele Kwintinianusa: Sylwin 1 Falkoniusz doradzili mu, aby
Agate wioczy¢ po rozzarzonym ogniu i ostrych skorupach. Kiedy Agat¢ poddano
torturom, nastgpito trzesienie ziemi. Fragment muru miejskiego przewrocit si¢ 1
zabil Sylwina 1 Falkoniusza. Przerazona ludno$¢ zbuntowata si¢ przeciw
Kwintinianusowi, doszio do rozruchow. Kwintinianus kazal potajemnie
odprowadzi¢ Agat¢ do wigzienia, a sam uciekt. Agata zmarta w wigzieniu w 251
r. Korzystajac z ucieczki Kwintinianusa, chrzescijanie pochowali Agate, a
podczas jej pogrzebu ukazat si¢ im aniot. Po jakims czasie Kwintinianus udat si¢
do Palermo, aby zabic¢ jej krewnych i1 zagrabi¢ majatek. Jednak kon zrzucit go do
wzburzonej rzeki, w ktorej utonat, a ciata mimo usilnych staran nie odnaleziono.
Zywot $§w. Agaty zostal utrwalony w dzielach sztuki. Scene obciccia piersi
namalowal w XVII wieku Francesco Guarini - obraz znajduje si¢ w muzeum w
Neapolu. Cudowne uzdrowienie Agaty uwiecznit Alessandro Turchi - ten obraz
znajduje si¢ w muzeum w Strasburgu. Z kolei obraz, na ktorym Agata ofiarowuje
na tacy swoje piersi Bogu, namalowany przez Francisco de Zurbarana, znajduje
si¢ w Muzeum Fabre w Montpellier we Francji. W Krakowie w kosciele
Mariackim w oftarzu Wita Stwosza na zamkni¢tym lewym skrzydle w scenie
drugiej ,,Narodziny Maryi” znajduje si¢ ptaskorzezba przedstawiajagca mioda
dziewczyne, ktora na tacy ofiarowuje dwa chleby. W nawigzaniu do tego nalezy
przypomniec, ze sw. Agata byta przedstawiana z miniaturg ptongcego domu lub z
chlebem. Poniewaz kult s$w. Agaty byl bardzo rozpowszechniony, w jej swigto -
5 lutego - zrodzita si¢ tradycja swigcenia chleba 1 wody, ktére spozywane w
czasie burzy mialy chroni¢ przed pozarem. W sztuce polskiej do nielicznych
przedstawien nalezy Sw. Agata wsrod swietych towarzyszacych Madonnie,
umieszczona na predelli tryptyku Wniebowzigcia Najswietszej Maryi Panny z
Warty, z XVI wieku (obecnie w Muzeum Narodowym w Warszawie).
W rok po Smierci Agaty wybucht wulkan Etna i1 lawa zagrazala Katanii.
Wowczas ludnos¢ udata si¢ z procesjg do grobu sw. Agaty, kierujgc w strong
lawy welon, ktory podczas poddania Agaty probie ognia jako jedyny nie ulegt
spaleniu. Lawa zmienita sw0j kierunek 1 Katania zostala ocalona. Agata byta
czczona jako swieta chronigca od ognia, a jej welon styngt z cudownych
uzdrowien. Pochowane na Sycylii zwloki Agaty w obawie przed Saracenami
przeniesiono do Konstantynopola. Na Sycyli¢ sprowadzit je z powrotem $wigty
biskup Maurycy. Podczas zwigzanej z tym uroczystej procesji nastgpilty cudowne
uzdrowienia.



Modlono si¢ wigc do Agaty, by ustrzegta przed trzgsieniami ziemi, pozarami,
piorunami. Sw. Agata - patronka Katanii, jest takze patronkg ludwisarzy,
pielegniarek oraz kobiet z chorobami piersi.

Pierwsza Sroda miesiaca - 06.02.2019
WSPOMNIENIE SW. PAWLA MIKI I TOWARZYSZY,
MECZENNIKOW,

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.55 - ...

godz. 17.15 - Modlitwa r6zancowa

godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 18.00 - Msza sw.

(Mk 6,1-6)

Jezus przyszedt do swego rodzinnego miasta. A towarzyszyli Mu Jego
uczniowie. Gdy nadszedt szabat, zaczal naucza¢ w synagodze. A wielu,
przystuchujac si¢, pytato ze zdziwieniem: ,,Skad On to ma? I co za madrosc,
ktora Mu jest dana? I takie cuda dziejg si¢ przez Jego rece. Czy nie jest to ciesla,
syn Maryi, a brat Jakuba, Jozefa, Judy 1 Szymona? Czyz nie zyja tu u nas takze
Jego siostry?” 1 powatpiewali o Nim. A Jezus méwil im: ,,Tylko w swojej
ojczyznie, wsrod swoich krewnych 1 w swoim domu moze by¢ prorok tak
lekcewazony”. I nie mogt tam zdziala¢ zadnego cudu, jedynie na kilku chorych
potozyt rece 1 uzdrowit ich. Dziwit si¢ tez ich niedowiarstwu. Potem obchodzit
okoliczne wsie 1 nauczat.
Wiedza pozorna
Jezus obchodzit catlq okolice i nauczat. Tak dotart tez w swoje strony — tam, gdzie
sie  wychowat, gdzie wszyscy Go znali. Ale ich poznanie byto tylko
powierzchowne, wedtug Iudzkiej miary. Odpowiedz na pytanie o Jego
nadzwyczajng moc stata sie za trudna. Dtugie przebywanie z kims grozi zejsciem
na tory stereotypow, przyzwyczajenia, zwyczajnosci, zaslepienia, zamkniecia na
prawde. Moze to byc¢ grzech pychy, ktora kaze wszystko mierzy¢ wltasng miarq.
Takim wzrokiem trudno dostrzec Boze cuda, ktore dziejq sie nieustannie. Trudno
zobaczy¢ obecnos¢ Chrystusa w drugim, bliskim cztowieku. Moc Boga jest
niepojeta i jesli o tym zapomne, sam dla siebie stane sie bogiem. Lecz takie
postepowanie nie prowadzi do Zycia.

Daj mi, Panie, oczy, ktore bedg szukaty Twojej obecnosci. Niech moje
serce szuka zbawienia, ktore jest tak blisko!



Na poczatku XVI wieku chrzes-
" cijanstwo w Japonii rozwijato sie bar-
. dzo dynamicznie. Pierwszym misjona-
2. rzem w tym kraju byl Sw. Franciszek
W Ksawery w latach 1549-1551. Niestety,
B picknie zapowiadajace si¢ dzieto
i zostalo  predko  zatrzymane przez
W fanatyzm wladcow. Wybuchto nagle,
§ bardzo krwawe przesladowanie. Na te
wlasnie czasy przypada bohaterska
smier¢ Sw. Pawla Miki 1 jego 25
Towarzyszy. Wsrod tych meczennikdw bylo 3 jezuitow, 6 franciszkanow 1 17
tercjarzy franciszkanskich.

Pawel Miki urodzit si¢ koto Kioto w zamoznej rodzinie w roku 1565. Miat
zaledwie 5 lat, kiedy otrzymatl chrzest - w Japonii w XVI w. zdarzato si¢ to
niezwykle rzadko. Ksztalcil si¢ u jezuitow, do ktorych w wieku 22 lat wstapit.
Bedac klerykiem pomagat misjonarzom jako katechista. Po nowicjacie 1 studiach
przemierzyt niemal calg Japoni¢, gloszac nauke Chrystusa. Kiedy mial juz
otrzyma¢ Swiecenia kaptanskie, w 1597 r. wybuchlo przesladowanie.
Aresztowano go 1 poddano torturom, aby wyrzekt si¢ wiary. W wig¢zieniu spotkat
si¢ z 23 Towarzyszami. Po torturach obwozono ich po miescie z wypisanym
wyrokiem smierci. Pawet wykorzystal okazje, by zebranym ttumom glosi¢
Chrystusa. WiezniOw umieszczono w wiezieniu w poblizu miasta Nagasaki.
Dotaczono do nich jeszcze dwoéch chrzescijan, ktorych aresztowano za to, ze
usitowali nies¢ pomoc wi¢zniom. Na naleganie prowincjala wiadze zgodzily si¢
dopusci¢ do skazanych kaptana z sakramentami. Te¢ okazj¢ wykorzystali dwaj
nowicjusze, by na jego rece ztozy¢ sluby zakonne.

Poza miastem ustawiono 26 krzyzy, na ktorych zawieszono aresztowanych
chrzescijan. Pawet Miki jeszcze z krzyza glosit zebranym poganom Chrystusa,
dajac wyraz swojej radosci z tego, ze ginie tak zazczytng dla siebie Smiercig.
Zachecat do wytrwania takze swoich Towarzyszy. Megczennicy przeszyci
lancami zotnierzy dopetili swej ofiary 5 lutego 1597 r. Sa to pierwsi
meczennicy Dalekiego Wschodu.

Papiez Urban VIII beatyfikowatl 26 m¢czennikow japonskich w roku 1627,
natomiast papiez Pius IX kanonizowat ich w 1862 roku.

Pierwszy czwartek miesigca - 07.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne



Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

od godz. 17.00 - wystawienie Najswietszego Sakramentu i adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.

godz. 18.00 - Msza sw.

Essen, biuro parafialne przy kosciele Sw. Klemensa
godz. 19.00--20.00 - biuro parafialne

(MK 6,7-13)

Jezus przywotat do siebie Dwunastu i zaczal rozsytac¢ ich po dwoch. Dat im
tez wladze nad duchami nieczystymi. I przykazal im, zeby nic z sobg nie brali na
droge procz laski: ani chleba, ani torby, ani pieniedzy w trzosie. ,,Ale idzcie
obuci w sandaty i1 nie wdziewajcie dwoch sukien”. I méwit do nich: ,,Gdy do
jakiego domu wejdziecie, zostancie tam, az stamtagd wyjdziecie. Jesli w jakim
miejscu was nie przyjma i nie bedg was stuchac¢, wychodzac stamtad strzasnijcie
proch z n6ég waszych na swiadectwo dla nich”. Oni wigc wyszli 1 wzywali do
nawrocenia. Wyrzucali tez wiele ztych duchéw oraz wielu chorych namaszczali
olejem 1 uzdrawiali.

Sakrament uzdrowienia

Doswiadczamy w chorobie niemocy, ograniczen i skonczonosci. Choroba
moze prowadzi¢ do osamotnienia i zamkniecia sie w sobie, rozpaczy, a nawet
buntu przeciw Bogu. Jednoczesnie moze stac¢ sie drogq duchowego wzrostu,
szkotg modlitwy, szansq na zjednoczenie z cierpigcym Chrystusem oraz okazjg do
doswiadczenia solidarnosci z innymi. Apostotowie , namascili olejem wielu
chorych, przywracajgc im zdrowie” (Mk 6, 13). Kosciol wyznaje, ze wsrod
siedmiu  sakramentow  ustanowionych przez Chrystusa istnieje jeden
przeznaczony do umocnienia 0so0b dotknietych chorobg — sakrament
namaszczenia chorych. Chory otrzymuje w nim szczegolng pomoc, taske pokoju i
odwagi do walki z trudnosciami zwigzanymi z chorobq i cierpieniem.

Jezu, Lekarzu ciat i dusz, przychodze do Ciebie z moimi chorobami i
stabosciami. Przyjmij, prosze, moje cierpienia jako znak mitosci. Pomoz; mi
wytrwaé¢ pomimo roinych przeciwnosci w wierze i nie dopusé, bym ulegt
Zwglpieniu.

Drugi piatek miesiaca - 08.02.2019

Essen, kosciol Sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

o godz. 17.00 - wystawienie Najswietszego Sakramentu 1 adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi Sw.



godz. 18.00 - Msza sw.

(Mk 6,14-29)

Krol Herod postyszat o Jezusie, gdyz Jego imi¢ nabrato rozglosu, i méwit:
,,Jan Chrzciciel powstat z martwych 1 dlatego moce cudotwoOrcze dziataja w
nim”. Inni zas mowili: ,,To jest Eliasz”; jeszcze inni utrzymywali, Ze to prorok,
jak jeden z dawnych prorokow. Herod, styszac to, twierdzit: ,,To Jan, ktorego
kazatem $cia¢, zmartwychwstat”. Ten bowiem Herod kazal pochwyci¢ Jana i
zwigzanego trzymal w wiezieniu z powodu Herodiady, zony brata swego Filipa,
ktorg wzial za zong¢. Jan bowiem wypominat Herodowi: ,,Nie wolno ci mie¢ zony
twego brata”. A Herodiada zawziela si¢ na niego 1 rada bytaby go zgladzi¢, lecz
nie mogta. Herod bowiem czut Igk przed Janem, znajac go jako meza prawego i
swigtego, 1 brat go w obrong. Ilekro¢ go postyszat, odczuwal duzy niepokoj, a
przeciez chetnie go stuchat. Ot6z chwila sposobna nadeszta, kiedy Herod w dzien
swoich urodzin wyprawit uczte swym dostojnikom, dowdédcom wojskowym 1
osobom znakomitym w Galilei. Gdy corka tej Herodiady weszta 1 tanczyta,
spodobata si¢ Herodowi 1 wspoéibiesiadnikom. Krol rzekt do dziewczecia: ,,Pros
mig¢, o co chcesz, a dam ci”. Nawet jej przysiagt: ,,Dam ci, o co tylko poprosisz,
nawet potowe¢ mojego krolestwa”. Ona wyszla 1 zapytata swa matke: ,,O co mam
prosi¢?” Ta odpowiedziata: ,,O gltowe Jana Chrzciciela”. Natychmiast weszta z
pospiechem do kroéla i prosita: ,,Chce, zebys mi zaraz dat na misie glowe Jana
Chrzciciela”. A krol bardzo si¢ zasmucil, ale przez wzglad na przysigge 1 na
biesiadnikow nie chcial jej odmoéwic. Zaraz tez krol postal kata i1 polecit
przynies¢ gtowe jego. Ten poszedt, scigl go w wigzieniu 1 przynidst glowe jego
na misie; dal jg dziewczeciu, a dziewcze dato swej matce. Uczniowie Jana,
dowiedziawszy si¢ o tym, przyszli, zabrali jego cialo i ztozyli je w grobie.
Droga prawdy

Tylko droga prawdy wiedzie do poznania Boga. Zycie w kfamstwie jest
ucieczkg lub walkg z prawdg. Szeregi wspotczesnych meczennikow to
potwierdzajq. Bezkompromisowos¢ Jana Chrzciciela dzis tez przez wielu nie
bytaby zrozumiana. Jego postawa przypomina, ze Boza prawda jest wieczna i
zawsze stoi na strazy dobra cztowieka. Mitos¢ musi by¢ odpowiedzialna, inaczej
stanie sie pretekstem do ucieczki w rozne egoizmy. Bog, zawierajgc ze mng
przymierze w sakramencie chrztu, czyni to raz na calg wiecznosc, nieodwotalnie.
Wiernos¢ tej mitosci jest tresciq mojego chrzescijanstwa. Buduje si¢ jg
wiernosciq prawdzie we wszystkich codziennych wyborach.

Niech swiadectwo Jana Chrzciciela bedzie i dla mnie, BoZe, wezwaniem
do czuwania i walki, by moje Zycie byto szukaniem Ciebie, drogg prawdy.

Druga sobota miesiaca - 09.02.2019



Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 8.05 - ...

od godz. 8.30+ - Godzinki ku czci Niepokalanego Poczecia NMP
od godz. 8.30+ - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 9.00 - Msza Sw.

od godz. 9.35+10.00 - Modlitwa r6zancowa

Miilheim, koSciol Matki Bozej Rozancowej
od godz. 16.25 - ...

od godz. 16.30+ - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 17.00 - Msza $w. niedzielna

(Mk 6,30-34)

Po swojej pracy apostotowie zebrali si¢ u Jezusa 1 opowiedzieli Mu
wszystko, co zdziatali 1 czego nauczali. A On rzekt do nich: ,,P6jdzcie wy sami
osobno na miejsce pustynne 1 wypocznijcie nieco’. Tak wielu bowiem
przychodzito i1 odchodzito, ze nawet na positek nie mieli czasu. Odptyneli wigc
fodzig na miejsce pustynne osobno. Lecz widziano ich odplywajacych. Wielu
zauwazylo to 1 zbiegli si¢ tam pieszo ze wszystkich miast, a nawet ich uprzedzili.
Gdy Jezus wysiadl, ujrzal wielki ttum 1 zdjeta Go litos¢ nad nimi; byli bowiem
jak owce nie majace pasterza. I zaczat ich nauczac.
Opowiadadé Jezusowi

Swieta Faustyna Kowalska opisuje w Dzienniczku, jak podczas
odprawiania rekolekcji ukazat sie jej Jezus i spytal: ,,Dziecko moje, jak ci idg
rekolekcje?”. Siostra, zdziwiona tym pytaniem, odparta: , Jezu, przeciez Ty
wiesz, jak mi idq”. ,,Tak, wiem, odrzekt Jezus, ale chce to ustysze¢ z twoich ust i
z serca’. Bog wie o nas wszystko. Zna nas lepiej, niz my sami siebie znamy i
rozumiemy, ale pragnie, bysmy na modlitwie dzielili sie z Nim naszymi
przezyciami. Tak jak apostotowie, ktorzy po powrocie z misji gtoszenia Ewangelii
przyszli do Jezusa i opowiedzieli Mu o wszystkim. Bogu zZaden cztowiek nie jest
obojetny. On pragnie ustyszec z naszych ust i serc opowies¢ naszego zycia.

Jezu, moj Mistrzu, kiedy Ty mnie prowadzisz, wszystko przychodzi mi
tatwo. Prosze Cie, Panie, nie odstepuj nigdy ode mnie. Jezu, ufam Tobie!

V NIEDZIELA ZWYKLA -10.02.2019

Essen, kosciol Ssw. Klemensa

od godz. 8.25 - ...

od godz. 9.00+9.25 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 9.30 - Msza Sw.

godz. 10.40 - pochylenie sie nad Stowem Bozym w sali bibliotecznej



od godz. 10.45+11.10 - okazja do Spowiedzi §w.

* modlitwa rozancowa rodzicow w intencji dzieci o godz. 11.00

godz. 11.15 - Msza sw.

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 17.05 - ...

od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Ek 5,1-11)

Zdarzylo si¢ raz, gdy ttum cisnat si¢ do Jezusa, aby stuchac stowa Bozego,
a On stal nad jeziorem Genezaret, ze zobaczyl dwie todzie, stojace przy brzegu,
rybacy zas wyszli z nich 1 ptukali sieci. Wszedlszy do jednej todzi, ktora nalezata
do Szymona, poprosit go, zeby nieco odbit od brzegu. Potem usiadl 1 z todzi
nauczal tlumy. Gdy przestal mowic, rzekt do Szymona: ,,Wyptynh na giebie i
zarzuccie sieci na potOw”. A Szymon odpowiedziat: ,,Mistrzu, przez calg noc
pracowalismy 1 niceSmy nie ulowili. Lecz na Twoje stowo zarzucg sieci”. Skoro
to uczynili, zagarn¢li tak wielkie mndstwo ryb, ze sieci ich zaczynaly si¢ rwac.
Skineli wigc na wspOlnikow w drugiej todzi, zeby im przyszli z pomoca. Ci
podptynegli 1 napelnili obie lodzie, tak ze si¢ prawie zanurzaly.
Widzac to, Szymon Piotr przypadt Jezusowi do kolan i rzekl: ,,Odejdz ode mnie,
Panie, bo jestem czltowiek grzeszny”. I jego bowiem, 1 wszystkich jego
towarzyszy w zdumienie wprawit poléw ryb, jakiego dokonali; jak rowniez
Jakuba 1 Jana, synow Zebedeusza, ktorzy byli wspdlnikami Szymona. Lecz Jezus
rzekl do Szymona: ,,Nie boj si¢, odtad ludzi bedziesz towil”. I przyciggnawszy
fodzie do brzegu, zostawili wszystko 1 poszli za Nim.
Postuszenstwo stowom Jezusa

Cudowny potow to znak Jezusa dla Jego uczniow. Znak obecnosci Bozej
mocy i udziatu ludzi w realizowaniu Jego zbawczej misji. Dlatego cudowny
poltow to rowniez efekt postuszenstwa Szymona stowom Jezusa. Bo stowo Jezusa
nie tyle informuje, co skutkuje: stwarza. Moja ocena rzeczywistosci moze byc¢ —
jak u Szymona — sceptyczna, oparta tylko na ludzkim doswiadczeniu. Wiara
jednak idzie drogg postuszenstwa Bogu, ktorego nie ograniczajq prawa natury
ani ludzkie doswiadczenie. Z wiarg trzeba wstuchiwac sie w to, co Bog mowi
kazdego dnia. Zy¢ tym Stowem to pozwoli¢ sie Bogu zaskakiwaé i wyzwalaé z
roznych ludzkich lekow.

Niech moja dusza bedzie petna ufnosci, bo ,,ci, ktorzy ufajg Panu,
odzyskujg site” (Iz 40, 31), sq jak gora Syjon, co si¢ nie porusza, ale trwa na
wieki, dlatego poktadam w Panu mojq ufnosé, zawsze ufam Jego stowu.
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Drugi poniedziatek miesigca - 11.02.2019
WSP()MNIENIE NMP Z ,LOURDES
XXVII SWIATOWY DZIEN CHOREGO

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 17.15 - ...

godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 18.00 - Msza sw. z obrzedem Sakramentu Namaszczenia Chorych

(MK 6,53-56)

Gdy Jezus i uczniowie Jego si¢ przeprawili, przyptyneli do ziemi Genezaret
1 przybili do brzegu. Skoro wysiedli z todzi, zaraz Go poznano. Ludzie biegali po
calej owej okolicy 1 zaczgli znosi¢ na noszach chorych, tam gdzie, jak styszeli,
przebywa. I gdziekolwiek wchodzit do wsi, do miast czy do osad, ktadli chorych
na otwartych miejscach 1 prosili Go, zeby cho¢ fredzli u Jego ptaszcza mogli si¢
dotknac. A wszyscy, ktorzy si¢ Go dotkneli, odzyskiwali zdrowie.
Lekarz swiata

Jezus i uczniowie ciggle sq w drodze. Zbawiciel wszystkim daje mozliwosc
poznania siebie i nawiqzania relacji wiary. To jedyny sposob, by doswiadczyc
uzdrawiajgcej bliskosci Jezusa. On przyszedt, aby uzdrowi¢ naszg relacje ze
Stworceg, czyli dokonac¢ naszego nowego stworzenia, pojednac nas z Ojcem. On
przychodzi rowniez do mnie. Ja tez potrzebuje bliskosci Boga, Jego
uzdrawiajgcego dotkniecia. Moje choroby i wszelkie stabosci mogg byc
mobilizacjq ku temu. Tak naprawde chodzi jednak o to, aby odkry¢, ze Bog juz
czeka na mnie, zanim uczynie pierwszy krok, ze chce mi dac o wiele wiecej, niz o
to prosze. I ze Jego mitosc sie nie wyczerpuje. Nie musze by¢ zazdrosny, zZe inni
doznajq jej wiecej. Bo Jezus przyszedt do wszystkich, aby kazdemu dac
mozliwos¢ uzdrawiajgcego spotkania.

Obym nigdy nie zapomnial, Panie, 7e Ty jestes lekarzem wszystkich
chorob. Niech moja wiara zawsze kieruje moje kroki ku Tobie.

Drugi wtorek miesigca - 12.02.2019

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 14.15 - ...

godz. 14.30+14.55 - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 15.00 - Koronka do Milosierdzia Bozego 1 Msza sw.

Essen, biuro parafialne przy kosciele sw. Klemensa
godz. 15.00+17.00 - biuro parafialne



Mk 7,1-13)

U Jezusa zebrali si¢ faryzeusze 1 kilku uczonych w PiSmie, ktorzy przybyli
z Jerozolimy. I zauwazyli, ze niektorzy z Jego uczniow brali posilek nieczystymi,
to znaczy nieumytymi rekami. Faryzeusze bowiem i w ogdle Zydzi, trzymajac
si¢ tradycji starszych, nie jedza, jesli sobie rgk nie obmyja, rozluzniajac piesc. I
gdy wrocg z rynku, nie jedza, dopOki si¢ nie obmyja. Jest jeszcze wiele innych
zwyczajow, ktore przejeli 1 ktorych przestrzegaja, jak obmywanie kubkéw,
dzbankow, naczyn miedzianych. Zapytali Go wi¢c faryzeusze 1 uczeni w PiSmie:
,Dlaczego Twoi uczniowie nie postgpuja wedtug tradycji starszych, lecz jedza
nieczystymi rekami?” Odpowiedziat im: ,,Stusznie prorok Izajasz powiedziat o
was obtudnikach, jak jest napisane: «Ten lud czci Mnie wargami, lecz sercem
swym daleko jest ode Mnie. Ale czci Mnie na prézno, uczac zasad, podanych
przez ludzi». UchyliliScie przykazanie Boze, a trzymacie si¢ ludzkiej tradycji,
dokonujecie obmywania dzbankow 1 kubkow. I wiele innych podobnych rzeczy
czynicie”. I mowil do nich: ,,Umiecie dobrze uchyla¢ przykazanie Boze, aby
swoja tradycje zachowac. Mojzesz tak powiedzial: «Czcij ojca swego 1 matke
swoja» oraz: «Kto zlorzeczy ojcu lub matce, niech sSmiercig zginie». A wy
mowicie: «Jesli kto powie ojcu lub matce: Korban, to znaczy darem ztozonym w
ofierze jest to, co by ode mnie miato by¢ wsparciem dla ciebie», to juz nie
pozwalacie mu nic uczyni¢ dla ojca ni dla matki. I znosicie stowo Boze przez
waszg tradycje, ktorascie sobie przekazali. Wiele tez innych tym podobnych
rzeczy czynicie’.
Specjalisci od wymowek

Pomylilibysmy sie bardzo, gdybysmy stwierdzili, ze tylko faryzeusze byli
doskonatymi specjalistami od wymowek, naginajgcymi prawo tak, aby stuzyto im
samym. Bardzo wiele wspdélnego z nimi mamy i my. Prawie zawsze znajdziemy
wyttumaczenie, interpretacje czy uzasadnienie dla swojego postepowania.
Zresztq samo prawo moze byc¢ czesto wymowkg, aby nie zrobic¢ tego, co niesie
tworzqcey je duch. Przeciez nie chodzi o zachowanie litery prawa, a o to, by
zrozumie¢ i zachowac to, co ono chroni. Jesli bowiem prawo nie chroni jakiejs
wartosci, to jest martwe. Nie oznacza to wcale, Ze prawo mozna ignorowac, ale
kazdy z nas powinien dojrze¢ do postawy takiej wolnosci, ktora odkrywa i
respektuje to, co jest prawdziwg istotq prawa.

Panie BoZe, naucz nas patrzeé glebiej i dalej, wyzwol nas od naszego
kretactwa i matostkowosci.

Druga Sroda miesiaca - 13.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 15.00+-16.30 - biuro parafialne



Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.55 - ...

godz. 17.15 - Modlitwa rézancowa

godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 18.00 - Msza sw.

(Mk 7,14-23)

Jezus przywotal znowu ttum do siebie i rzekt do niego: ,,Stuchajcie Mnie
wszyscy 1 zrozumiejcie. Nic nie wchodzi z zewnatrz w cztowieka, co mogtoby
uczyni¢ go nieczystym; lecz co wychodzi z czlowieka, to czyni czlowieka
nieczystym. Kto ma uszy do stuchania, niechaj stucha”. Gdy si¢ oddalit od thumu
1 wszedl do domu, uczniowie pytali Go o to przystowie. Odpowiedziat im: ,,I wy
tak niepojetni jestescie? Nie rozumiecie, ze nic z tego, co z zewnatrz wchodzi w
cztowieka, nie moze uczyni¢ go nieczystym; bo nie wchodzi do jego serca, lecz
do zotadka 1 na zewnatrz si¢ wydala”. Tak uznal wszystkie potrawy za czyste. |
mowit dalej: ,,Co wychodzi z czlowieka, to czyni go nieczystym. Z wnetrza
bowiem, z serca ludzkiego pochodzg zte mysli, nierzad, kradzieze, zabdjstwa,
cudzolostwa, chciwos¢, przewrotnos¢, podstep, wyuzdanie, zazdros¢, obelgi,
pycha, gtupota. Cale to zto z wnetrza pochodzi 1 czyni cztowieka nieczystym”.
Wewnetrzna straz

Ewangelia uczy nas, Ze zbyt czesto doszukujemy sie grozgcego nam
niebezpieczenstwa na zewnqtrz, poza nami. Bedgc wyczulonym na to, co
zewnetrzne, nie dostrzegamy tego, co w nas samych. Nie przeobrazi si¢ w grzech
nic, co nie zrodzi sie w naszym wnetrzu, na co nie damy wewnetrznego
przyzwolenia. Wszystko, co zewnetrzne, jest bardzo wazne, ale nabiera to
wartosci moralnej dopiero wtedy, gdy angazujemy naszqg wole. Zbyt czesto
doszukujemy sie roznego rodzaju pokus na zewnqgtrz, podczas gdy pochodzqg one
z naszego wnetrza. Jesli nasza wewnetrzna straz nie bedzie nieustannie czuwac,
to najlepsze mury i zabezpieczenia na nic sie nie zdadzg.

Jezu, prosimy Ci¢, umocnij nas wewnetrznie, abysmy potrafili rozpoznad
dobro i zto i umieli podejmowad wtasciwe decyzje.

Drugi Czwartek miesiaca - 14.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele Sw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

od godz. 17.00 - wystawienie Najswietszego Sakramentu i adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.

okoto godz. 18.00 - Msza sw.



Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 19.00+-20.00 - biuro parafialne

(Ek 10,1-9)

Sposréd swoich ucznidow wyznaczyt Pan jeszcze innych, siedemdziesi¢ciu
dwoch, 1 wystat ich po dwoéch przed sobg do kazdego miasta 1 miejscowosci,
dokad sam przyj$¢ zamierzal. Powiedziat tez do nich: «Zniwo wprawdzie
wielkie, ale robotnikow mato; proscie wigc Pana zniwa, zeby wyprawil
robotnikOw na swoje zniwo. Idzcie, oto was posytam jak owce miedzy wilki. Nie
noscie ze sobg trzosa ani torby, ani sandalow; 1 nikogo w drodze nie
pozdrawiajcie. Gdy do jakiego domu wejdziecie, najpierw mowcie: «Pokoj temu
domowi!» Jesli tam mieszka czlowiek godny pokoju, wasz pokédj spocznie na
nim; jesli nie, powroci do was. W tym samym domu zostancie, jedzac 1 pijac, co
maj3: bo zastuguje robotnik na swa zaptate. Nie przechodzcie z domu do domu.
Jesli do jakiego miasta wejdziecie 1 przyjmag was, jedzcie, co wam podadza;
uzdrawiajcie chorych, ktorzy tam s3a, 1 méwcie im: «Przyblizylo si¢ do was
krolestwo Boze»™.

Chrzescijanin z natury misjonarzem

Kosciot ze swojej natury jest misyjny. Rowniez powotanie chrzescijanskie
miesci w sobie nakaz misyjny. Niezaleznie od miejsca, gdzie Zyjemy, mamy
uprzedzac¢ przyjscie Chrystusa. On jednak nie ukrywa, zZe posyta nas ,jak
jagnieta miedzy wilki” (Lk 10, 3). Taka jest natura bycia apostotem Chrystusa —
doswiadczajq oni takiego sprzeciwu, jakiego On doswiadczyt. Apostol dziata

Jjednak mocq swojej jednosci z Mistrzem, mocq
Ge-Rvpiane: e Gt teponii Jego zbawczej obecnosci. Dlatego sw. Pawel
; " mogt zaswiadczyé, ze ,,przesladujq nas, ale nie
zostalismy opuszczeni; przewracajq nas, ale
nie giniemy” (2 Kor 4, 9). Misja, ktorg
powierza nam Pan, zawsze jest ponad sitami
tego sSwiata, niezaleznie jakiej broni bedzie
uzywat. Wtedy jeszcze bardziej widac, Ze to
moc Ewangelii dziala, a nie jej niemocni
glosiciele, ze to z Boga jest ta przeogromna
moc, a nie z nas (por. 2 Kor 4, 7).

Ozywiaj, Panie, we mnie pragnienie
uczestnictwa w Twojej zbawczej misji tam,
gdzie mnie postates. Niech moj wysitek polega
na przezwyciezaniu zta dobrem.

Swi(;tym Cyrylowi 1 Metodemu
stowianska cze¢s¢ Europy zawdzigcza przyjecie
chrzescijanskiej wiary oraz jej zakorzenienie




si¢ w kulturze. Ci dwaj $§wieci bracia tworzyli zreby jezykéw stowianskich. Sw.
Cyryl przettumaczyt Ewangelie 1 Psalmy na jezyk starocerkiewno-stowianski. Od
sw. Cyryla bierze swa nazwe alfabet zwany cyrylica. Jan Pawet II nadat im tytut
patronéw Europy. Ich pamig¢ci poswigcit tez list Apostolski.

Cyryl, ktory na chrzcie sw. otrzymat imi¢ Konstantyn, urodzit si¢ w
Tesalonikach w 826 r. Po odbyciu studidw filozoficznych w Konstantynopolu
prowadzit wyklady z filozofii 1 byt bibliotekarzem. W 855 r. postanowil wejs¢ na
droge zycia zakonnego dotgczajac do swego brata Metodego w klasztorze w
Bitynii. Metody, ktory na chrzcie Swigtym otrzymat imi¢ Michatl, urodzit si¢ ok.
815 r. Posiadal wyksztalcenie prawnicze, po ukonczeniu nauki powierzono mu
na dworze cesarskim wysoki urzad, z ktorego jednak zrezygnowat wstepujac do
klasztoru w Bitynii.

Cesarz powierzal im trudne misje dyplomatyczne, np. na Krym, ktore
wymagaly znajomosci wielu jezykdéw, m. in. hebrajskiego 1 arabskiego. W
mtodosci poznali tez jezyk Stowian. Dlatego cesarz wystat ich do dzieta
ewangelizacji Butgaréw. Cyryl thumaczyt Pismo Swicte na jezyk starocerkiewno-
stowianska.

Kolejne zaproszenie do swietych misjonarzy przyszio od ksigcia
Roscistawa z Moraw. Wtlasnie tam po raz pierwszy do sprawowania liturgii
Cyryl 1 Metody wprowadzili jezyk Stowian pisany alfabetem greckim tzw.
gtagolicg. Pozniej przerodzit si¢ on w cyrylice. Otwartos¢ na kulturge ludéw
stowianskich tych wyksztatconych Grekéw, spotkata si¢ z niezrozumieniem ze
strony kleru frankonskiego i1 niemieckiego, ktorzy sprzeciwiali si¢ temu dzietu
inkulturacji. Z tego powodu Cyryl i Metody byli przesladowani. Uwazano
bowiem wtedy, ze jezykami liturgicznymi sg jedynie hebrajski, grecki i tacinski.
Bracia odwotali si¢ do Rzymu 1 po interwencji papieza, uzyskali od niego peilng
aprobate dla ich trudu w gloszeniu Jezusa Chrystusa Stowianom.

Swieci Cyryl i Metody ewangelizowali takze Panoni¢ (Wegry), skad udali
si¢ do Wenecji, a nastepnie do Rzymu, gdzie nowo wybrany papiez Hadrian II
udzielit btogostawienstwa dla ich metod pracy w Winnicy Panskiej posrod
Stowian. Papiez pozwolil tez wyswieci¢ na kaptanéw duza grupe ucznidéw Cyryla
1 Metodego. Cyryl pod koniec swego krotkiego zycia wstapit do klasztoru, gdzie
14 lutego 869 roku zmart na rgkach swego brata Metodego. Jego ciato spoczywa
w bazylice §w. Klemensa w Rzymie.

Po $mierci Cyryla, papiez Hadrian II mianowal Metodego arcybiskupem
Moraw 1 Panonii (Wegry). Znowu zetknat si¢ z wrogoscig, tym razem ze strony
arcybiskupa Salzburga, ktéry uwiezit go na dwa lata. Sw. Metody po uwolnieniu
udat si¢ ponownie do Rzymu, gdzie z wielkg zyczliwoscia przyjal go papiez Jan
VIII. Arcybiskup Metody, wyczerpany trudami znoszonymi dla Ewangelii, umart
w Welehradzie 6 kwietnia 885 r.



Prosmy swietych Patron6w Europy Cyryla 1 Metodego, bysmy - nasladujac
ich gorliwos¢ misyjng - potrafili dawac¢ Swiadectwo naszej wiary w Chrystusa
wszedzie tam, gdzie zyjemy, pracujemy 1 wypoczywamy.(Czas nowej
ewangelizacji Europy nadal trwa. Oby Duch Swiety porywat nasze serca do
wytrwalej stuzby w Kosciele az na krancach swiata.

Trzeci Piatek miesiaca - 15.02.2019
WSPOMNIENIE BL.. MICHALA SOPOCKI, KAPLANA

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

od godz. 17.00 - wystawienie Najswietszego Sakramentu 1 adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi Sw.

godz. 18.00 - Msza Sw.

(Mk 7,31-37)

Jezus opuscil okolice Tyru 1 przez Sydon przyszedt nad Jezioro Galilejskie,
przemierzajgc posiadtosci Dekapolu. Przyprowadzili Mu gluchoniemego 1 prosili
Go, zeby polozyt na niego rgk¢. On wzigt Go na bok osobno od thumu, wiozyt
palce w jego uszy 1 sling dotkngt mu jezyka; a spojrzawszy w niebo, westchnat i
rzekt do niego: ,,Effatha”, to znaczy: ,,Otwoérz si¢”. Zaraz otworzyly si¢ jego
uszy, wigzy jezyka si¢ rozwigzaly 1 mogt prawidtowo mowic. Jezus przykazat
im, zeby nikomu nie méwili. Lecz im bardziej przykazywal, tym gorliwiej to
rozgtaszali. I pelni zdumienia moéwili: ,,Dobrze uczynit wszystko. Nawet
gltuchym stuch przywraca i niemym mowe”.
Effatha, otworz si¢!

Jak czesto my sami jestesmy i gtusi i niemi. Nie potrafimy ustyszec tego, co
Bog do nas mowi, i sami milczymy przed Nim. Nie
jest to jednak glebokie milczenie spotkania. Jest to
raczej milczenie niewiary i zniechecenia. Nasze
serce zamyka sie, a my zasklepiamy sie w sobie.
Kazdy z nas potrzebuje ustysze¢ wyzwalajgce
effatha, otworz sie! Jesli sie to nie stanie, mur,
ktory budujemy, bedzie stawat sie coraz wyzszy i
coraz solidniejszy. Nie jest tatwo wyjs¢ z takiego
zamkniecia. Wymaga to ogromnego zaufania i
odwagi. Dlatego tez tym, ktory wypowiada do nas
te stowa, jest sam Jezus. Jemu mozemy w petni
zawierzy¢. On nas nie skrzywdzi i nigdy nie
zawiedzie.

Jezu, prawdziwy Lekarzu, przychodzimy do




Ciebie w naszej niemocy, proszgc, abys wypowiedzial nad nami stowa
zbawienia. Niech asze Zycie w petni otworzy sie na Ciebie.

Ksiadz Michal Sopocko urodzit si¢ w Nowosadach na Wilenszczyznie. W
latach 1910-1914 studiowat teologi¢ na Uniwersytecie w Wilnie, a nastepnie w
Warszawie, gdzie ukonczyt rowniez Wyzszy Instytut Pedagogiczny. Po
uzyskaniu doktoratu z teologii moralnej w 1926 r. zostal ojcem duchownym w
seminarium wilenskim. Habilitowat si¢ w 1934 r. Pracowal jako wykladowca
teologii pastoralnej na Wydziale Teologicznym Uniwersytetu Stefana Batorego
w Wilnie 1 w Wyzszym Seminarium Duchownym w Biatymstoku (1928-1962).
W latach 1918-1932 byt kapelanem Wojska Polskiego w Warszawie 1 w Wilnie.
W opublikowanych pracach naukowych ksiagdz Sopocko dal podstawy
teologiczne dla nowych form kultu Bozego mitosierdzia, ktore upowszechnial
angazujac si¢ w dzialalnos¢ ewangelizacyjng 1 spoteczng. Dla pierwsze]
wspolnoty sidstr, ktora stala si¢ poczatkiem zalozonego Zgromadzenia SioOstr
Jezusa Milosiernego napisat listy formacyjne, a nastepnie zredagowat
konstytucje wedtug przemyslen i1 propozycji siostry Faustyny. Na podstawie jej
tekstow uktadat i publikowal modlitwy do Bozego mitosierdzia, a po Smierci
swigtej siostry Faustyny, z ktorg utrzymywal kontakt do konca jej zycia,
konsekwentnie, z heroiczng gorliwoscig duszpasterskg realizowal zadania
wyznaczone w objawieniach. Ksigdz Sopocko zmart w Biatymstoku 15 lutego
1975 r. w opinii $wigtosci.

W postannictwie §w. siostry Faustyny opatrznos¢ Boza wyznaczyla szczegdlng
role jej spowiednikowi 1 kierownikowi duchowemu - ks. Michatowi Sopocce. W
czasie pobytu siostry Faustyny w Wilnie w latach 1933-1936 byt on dla nie;j
niezastgpiong pomocg w rozeznawaniu wewngetrznych doznan oraz objawien. Na
jego polecenie napisala DZIENNICZEK, ktory jest dokumentem mistyki
katolickiej o wyjatkowej wartosci. W nim tez ukazana jest SwigtoS¢ zycia
kaptanskiego Michata Sopocki oraz wktad jego pracy w realizacj¢ zadan Pana
Jezusa.

W grudniu 2007 roku zatwierdzony zostal w Watykanie cud za przyczyng Stugi
Bozego. Uroczysta beatyfikacja ks. Michata Sopocki, odbyla si¢ 28 wrzesnia
2008 roku w Bialymstoku w sanktuarium Milosierdzia Bozego, gdzie tez
spoczywaja doczesne szczatki Btogostawionego.

Trzecia Sobota miesiaca - 16.02.2019

Essen, kosciol Ssw. Klemensa

od godz. 8.05 - ...

od godz. 8.30+ - Godzinki ku czci Niepokalanego Pocze¢cia NMP
od godz. 8.30+ - okazja do Spowiedzi §w.



godz. 9.00 - Msza Sw.
od godz. 9.35+10.00 - Modlitwa r6zancowa

Miilheim, koSciol Matki Bozej Rézancowej
od godz. 16.25 - ...

od godz. 16.30+ - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 17.00 - Msza Sw. niedzielna

(Mk 8,1-10)

Gdy znowu wielki ttum byt z Jezusem 1 nie mieli co jes¢, przywotal do
siebie uczniéw i rzekl im: ,,Zal mi tego thumu, bo juz trzy dni trwaja przy Mnie, a
nie maja co jesC. A jesli ich puszcze zglodniatych do domu, zastabng w drodze;
bo niektorzy z nich przyszli z daleka”. Odpowiedzieli uczniowie: ,,Skad tu na
pustkowiu bedzie mogt kto§ nakarmic¢ ich chlebem?” Zapytat ich: ,Ile macie
chlebow?” Odpowiedzieli: ,,Siedem”. I polecit ludowi usigs¢ na ziemi. A
wzigwszy te siedem chlebow, odmoéwit dzigkczynienie, potamat i1 dawat
uczniom, aby je rozdzielali. I rozdali ttumowi. Mieli tez kilka rybek. I nad tymi
odmowit blogostawienstwo 1 polecit je rozdac. Jedli do sytosci, a pozostatych
utomkow zebrali siedem koszow. Bylo zas okoto czterech tysigcy ludzi. Potem
ich odprawit. Zaraz tez wsiadl z uczniami do todzi 1 przybyl w okolice
Dalmanuty.
Przylgngé do Jezusa

Czytajgc fragment Ewangelii, warto zwroci¢ uwage na mato znaczgce w
pierwszym odczuciu stowa, tj. na wzmianke o tym, ze ludzie zgromadzeni przy
Jezusie przez trzy dni nie odstepowali Go na krok. Ten ttum byt tak bardzo
wstuchany w Jego stowa, tak bardzo zainteresowany Jego osobq, ze przylgngt do
Niego, aby nie straci¢ nic z Jego nauczania i znakow, ktore czynit. Co wiecej,
gotow byt cierpie¢ glod, aby tylko by¢ przy Mistrzu. Na ile my sami potrafimy
odpowiedzie¢c w podobny sposob Bogu, ktory przychodzi, aby by¢ wsrod nas?
Czy umiemy odda¢ Mu chocby skrawek naszej codziennosci? Czy wciqz jeszcze
pociggajq nas i fascynujq Jego stowa, czy moze raczej od dawna przestalismy sie
nimi Zywic i cierpimy duchowy gtod?

Panie Jezu, Ty zaspokajasz wszelki gtod. Wzbud? w nas pragnienie
przylgniecia do Ciebie catym sobg, abysmy w Tobie rozpoznali Zréodto Zycia.

VINIEDZIELA ZWYKELA - 17.02.2019

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 8.25 - ...

od godz. 9.00+9.25 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 9.30 - Msza Sw.



godz. 10.40 - pochylenie sie nad Stowem Bozym w sali bibliotecznej

od godz. 10.45+11.10 - okazja do Spowiedzi §w.
godz. 11.15 - Msza sw.

Liidenscheid, kosciol Sw. Piotra i Pawla
od godz. 14.30+14.55 - okazja do Spowiedzi §w.
godz. 15.00 - Msza sw.

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 17.15 - ...

od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Ek 6,17.20-26)
Jezus zeszedt z dwunastoma Apostotami na dét i zatrzymat si¢ na rOwninie.
Byt tam duzy poczet Jego ucznidw i1 wielkie mnostwo ludu z catej Judei 1 z
Jerozolimy oraz z wybrzeza Tyru 1 Sydonu. A On podnidst oczy na swoich
ucznidw 1 mowil: ,,Blogostawieni jestescie wy, ubodzy, albowiem do was nalezy
krolestwo Boze. Btogostawieni wy, ktérzy teraz glodujecie, albowiem bedziecie
nasyceni. Blogostawieni wy, ktorzy teraz ptaczecie, albowiem S$miac si¢
bedziecie. Btogostawieni bedziecie, gdy ludzie was znienawidzg i1 gdy was
wylacza sposrdd siebie, gdy zelzg was 1 z powodu Syna Cztowieczego podadzg
w pogarde wasze imi¢ jako niecne: cieszcie si¢ 1 radujcie w owym dniu, bo
wielka jest wasza nagroda w niebie. Tak samo bowiem przodkowie ich czynili
prorokom. Natomiast biada wam, bogaczom, bo odebraliscie juz pociech¢ wasza.
Biada wam, ktorzy teraz jestescie syci, albowiem gtod cierpie¢ bedziecie.
Biada wam, ktorzy si¢ teraz Smiejecie, albowiem smuci¢ si¢ i plaka¢ bedziecie.
Biada wam, gdy wszyscy ludzie chwali¢ was bedg. Tak samo bowiem ojcowie
ich czynili falszywym prorokom™.
Szcezesliwa przyjain z Jezusem
Tyle razy ,,szczesliwi” i tyle samo ,,biada”. Czy w ten sposob Jezus dzieli
ludzkosc¢ na dwie przeciwstawne potowy? Absolutnie nie, bo ten podziat dotyczy
kazdego z nas, on istnieje w naszym sercu. W kazdym z nas jest nowy cztowiek,
ktory chce kocha¢ Boga, czyli widzie¢ w Nim najwieksze bogactwo, odczuwac
gtod Jego obecnosci, ptaka¢ nad obrazq Bozej mitosci, by¢ Mu wierny mimo
odrzucenia przez ludzi. Ale tez w kazdym z nas bywa stary cztowiek, negujgcy
Boga, zbuntowany przeciw Niemu. Ktory z nich, nowy czy stary, we mnie
dominuje? W odpowiedzi na to pytanie przejawia sie troska o Zycie w tasce
uswiecajqcej, w gltebokiej, zyciodajnej przyjazni z Jezusem, w mocy Jego Ducha.
Zatem w chwilach dominacji starego cztowieka musze jak najszybciej szukac
Jezusa odnawiajgcego mnie w sakramencie pokuty. Prawdziwe szczescie, moc i
rados¢ daje przyjazn z Jezusem.



Wiem, Panie, 7e chcesz mojego prawdziwego, petnego szczescia. Daj mi
serce, ktore niczego nie bedzie stawiac ponad przyjain z Tobg!

Trzeci wtorek miesigca - 19.02.2019

Essen, kosciol Ssw. Klemensa

od godz. 14.15 - ...

godz. 14.30+14.55 - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 15.00 - Koronka do Mitosierdzia Bozego i Msza Sw.

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 16.00--17.00 - biuro parafialne

(Mk 8,14-21)

Uczniowie Jezusa zapomnieli wzig¢ chlebow 1 tylko jeden chleb mieli ze
sobg w todzi. Wtedy Jezus im przykazal: ,,Uwazajcie, strzezcie si¢ kwasu
faryzeuszow 1 kwasu Heroda”. Oni zacze¢li rozprawia¢ migdzy sobg o tym, ze nie
maja chleba. Jezus zauwazyt to i1 rzekt im: ,,Czemu rozprawiacie o tym, ze nie
macie chleba? Jeszcze nie pojmujecie 1 nie rozumiecie, tak otepialy macie
umyst? Macie oczy, a nie widzicie: macie uszy, a nie styszycie? Nie pamigtacie,
ile zebraliscie koszéw pelnych utomkow, kiedy potamatem pie¢ chlebow dla
pieciu tysigcy?” Odpowiedzieli Mu: ,,Dwanascie”. ,,A kiedy potamatem siedem
chlebow dla czterech tysiecy, ile zebraliscie koszow petnych utomkow?”
Odpowiedzieli: ,,Siedem”. I rzekt im: ,,Jeszcze nie rozumiecie?”
Uwierzy¢ w moc BoZq

Uczniowie Pana martwili sie, ze brakuje im chleba. Wydawac by sie mogfto,
ze to bardzo zwyczajna i uzasadniona troska — nikt nie chce by¢ gtodny i stara sie
zawczasu zaradzi¢ biedzie. Tymczasem spotyka ich ostra reprymenda z ust
Jezusa. Jezus wyrzuca apostotom, ze nie wyciggneli wnioskow z lekcji
cudownego rozmnozenia chleba, ktorej dopiero co byli swiadkami. Kto idzie za
Jezusem i stucha Jego stow, nie powinien jednoczesnie w Niego powgtpiewac.
Jest w cztowieku pokusa wyobrazania sobie Boga na wilasng miare — dobrego,
tagodnego, ale i bezradnego w wielu sytuacjach. Bgdzmy czujni i nie ulegajmy
takiemu mysleniu. Nasz Bog jest Bogiem bliskim i jednoczesnie wszechmoggcym
Panem catego wszechswiata.

Boze wszechmoggcy, prosze Cie, wejrzyj w swoim wielkim mitosierdziu na
ludzi stabej wiary, ktorzy bojq sie Tobie zaufaé.

Trzecia Sroda miesiaca - 20.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa



godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.55 - ...

godz. 17.15 - Modlitwa r6zancowa

od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Mk 8,22-26)

Jezus 1 wuczniowie przyszli do Betsaidy. Tam przyprowadzili Mu
niewidomego 1 prosili, zeby si¢ go dotkngl. On ujal niewidomego za rgke 1
wyprowadzit go poza wies. Zwilzyl mu oczy $ling, potozyt na niego rece i
zapytal: ,,Czy widzisz co?” A gdy przejrzal, powiedzial: ,,Widz¢ ludzi, bo gdy
chodzg, dostrzegam ich niby drzewa”. Potem znowu potozyt rece na jego oczy. I
przejrzal on zupeilnie, 1 zostal uzdrowiony; wszystko widzial teraz jasno 1
wyraznie. Jezus odestat go do domu ze stowami: ,,Tylko do wsi nie wstgpuj”.
Prawdziwe uzdrowienie

Czy Jezus nie mogt uzdrowic¢ niewidomego jednym stowem? Czy musiat go
wyprowadzacé poza wies i dokonywac gestu natozenia rgk? W dziataniu Jezusa
nie ma niczego przypadkowego, ono niesie w sobie Bozg pedagogie wobec
cztowieka. Biorgc niewidomego na bok, Jezus chce mnie nauczyé, ze Jego
dziatanie nigdy nie jest na pokaz i nie zalezy od opinii ludzi ciekawskich. Aby
zrozumie¢ Jego stowo i odkry¢é Jego moc, potrzebuje ciszy i odosobnienia.
Podobnie uzdrowienie, ktore w dwoch etapach niesie kolejng lekcje. Pierwszy to
znak, zZe zdrowy wzrok nie polega na dostrzeganiu rzeczy z odlegtosci
kilometrow, lecz ludzi, ktorzy sq blisko i doswiadczajg konkretnych stanow zZycia:
radosci, smutku, leku, gorzkiej samotnosci. Nie mozna patrze¢ na nich tak samo
jak na drzewa. Drugi to znak, ze nie tylko trzeba widziec, lecz takze patrzec z
mitosciq. Takiego uzdrowienia potrzebuje kazdy z nas.

Kazdego dnia staje przed Tobq, Panie, abys dotkngt moich oczu i uszu.
Abym odtgd stuchat Twojego stowa i widziat Ciebie w drugim cztowieku.

Trzeci czwartek miesigca - 21.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele sw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

od godz. 17.00 - wystawienie NajSwietszego Sakramentu 1 adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.

okoto godz. 18.00 - Msza sw.



Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 19.00--20.00 - biuro parafialne

(Mk 8,27-33)

Jezus udal si¢ ze swoimi uczniami do wiosek pod Cezareg Filipowa. W
drodze pytat ucznidéw: ,,Za kogo uwazajag Mnie ludzie?” Oni Mu odpowiedzieli:
,,Za Jana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za jednego z prorokoéw”. On
ich zapytat: ,,A wy za kogo Mnie uwazacie?” Odpowiedzial Mu Piotr: ,, Ty jestes
Mesjaszem”. Wtedy surowo im przykazal, zeby nikomu o Nim nie moéwili. I
zaczat ich pouczac, ze Syn Czlowieczy musi wiele cierpiec, ze bedzie odrzucony
przez starszych, arcykaptanow i uczonych w Pismie; ze bedzie zabity, ale po
trzech dniach zmartwychwstanie. A méwil zupetnie otwarcie te stowa. Wtedy
Piotr wzigt Go na bok 1 zaczat Go upominac¢. Lecz On obrocit si¢ 1 patrzac na
swych uczniow, zgromit Piotra stowami: ,,Zejdz Mi z oczu, szatanie, bo nie
myslisz o tym, co Boze, ale o tym, co ludzkie”.
Pytanie o wiare

Jednym z najczestszych napomnien Jezusa jest wezwanie do czuwania. On
dobrze wie, Ze wiara jest wystawiona na zagrozenia, zewnetrzne i wewnetrzne.
Dlatego chce, bym kazdego dnia styszat Jego pytanie: Wedtug ciebie, kim
jestem? Ono pomaga weryfikowa¢ mojg wiare. Moze to by¢ przeciez wiara
Piotra, ktory uznat w Jezusie Mesjasza, a juz po chwili chciat Jego mesjanskq
misje uktadac wedtug witasnych ludzkich planow. Trzeba pamietac, ze wiara jest
najpierw darem Bozej taski, a dalej — odkrywaniem i postusznym realizowaniem
zbawczych zamiarow Ojca. One natomiast dokonaty sie w Jezusie, a w nas
dopetniajg sie w tajemnicy krzyza. Moja codzienna odpowiedz na pytanie Jezusa
to potwierdzanie wiary w Ukrzyzowanego i Zmartwychwstatego.

Daj mi, Panie, serce czuwajgce, abym nie tylko styszat codziennie Twoje
pytanie o mojqg wiare, lecz abym te; stale jg potwierdzal postuszenstwem
zamystom Boga Ojca.

) Ostatni piatek miesiaca - 22.02.2019
SWIETO KATEDRY SW. PIOTRA, APOSTOLA,

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

o godz. 17.00 - wystawienie Najswietszego Sakramentu i adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.

godz. 18.00 - Msza sw.

(Mt 16,13-19)



Gdy Jezus przyszedt w okolice Cezarei Filipowej, pytat swych uczniow:
»Za kogo ludzie uwazajg Syna Czlowieczego?” A oni odpowiedzieli: ,,JJedni za
Jana Chrzciciela, inni za Eliasza, jeszcze inni za Jeremiasza albo za jednego z
prorokow”. Jezus zapytal ich: ,,A wy za kogo Mnie uwazacie?” Odpowiedziat
Szymon Piotr: ,, Ty jestes Mesjasz, Syn Boga zywego”. Na to Jezus mu rzekt:
,Blogostawiony jestes, Szymonie, synu Jony. Albowiem ciatlo 1 krew nie
objawity ci tego, lecz Ojciec moj, ktory jest w niebie. Otoz i Ja tobie powiadam:
Ty jestes Piotr — Opoka, 1 na tej opoce zbuduj¢ moj Kosciol, a bramy piekielne
go nie przemogg. | tobie dam klucze krolestwa niebieskiego; cokolwiek zwigzesz
na ziemi, bedzie zwigzane w niebie, a co rozwigzesz na ziemi, bedzie rozwigzane
w niebie”.
Uzdrawiajgca wymiana

Cho¢ w dzisiejszej Ewangelii Jezus pyta swoich uczniow o to, co mowiq
ludzie o Nim, to warto zapytac sie, co mowiq oni o nas. Nie po to, aby sugerowac
sig ich opiniami i poddawac sie wytyczonym przez nich kierunkom, ale w tym
celu, aby zrozumie¢, jak jesteSmy przez nich postrzegani. Sami czesto nie
jestesmy w stanie dostrzec wtasnych talentow czy ograniczen. Po to zostalismy
wszczepieni we wspolnote ludzkq, aby dokonywata sie miedzy nami uzdrawiajgca
wymiana. Stowa innych mogqg sta¢ sie dla nas bardzo pomocne w budowaniu
poczucia wiasnej godnosci lub tez w zawrdceniu ze zlej drogi, ktorg z jakichs
powodow obralismy. Pamietajmy jednak o tym, ze stowa majg moc i tak jak
chcemy, aby inni si¢ do nas zwracali, zwtaszcza moze wtedy, gdy komunikujg
nam sprawy trudne, tak tez i my zwracajmy sie do innych, obdarzajgc ich zawsze
szacunkiem i mitoscig.

Panie Jezu, naucz nas stuchaé innych i mowié¢ do nich z mitoscig. Niech
ci, ktorzy nas otaczajg, stang sie¢ dla nas narzedziem zbawienia.

To swigto jest jedyne w swoim
rodzaju. Nie Swictujemy zadnej
tajemnicy z zycia Jezusa, nie
wspominamy $wigtego lub rocznicy
' poswiecenia kosciota. Spogladamy ze
czcig na... krzesto.

Chodzi o katedr¢ sw. Piotra. Stowo
,katedra” kojarzy si¢ z kosciolem
: - biskupa. I stusznie, ale pierwotnie to
stowo oznaczalo podwyzszone miejsce, z ktoérego naucza biskup. Ten sens stowa
,,katedra” zachowal si¢ jeszcze w nazewnictwie uniwersyteckim. Profesorowie
majg katedry, czyli kierujg nauczaniem w jakiejs dziedzinie wiedzy.

W Bazylice sw. Piotra znajdujg si¢ resztki drewnianego krzesta, na ktérym miat
zasiada¢ sam sw. Piotr. Ta relikwia znajduje si¢ dzisiaj w poteznej marmurowej




rzezbie autorstwa Berniniego, za gtéwnym ottarzem. Jest symbolem postugi
papieskiej w Kosciele.

Prosty rybak znad Jeziora Galilejskiego ustyszat od Jezusa stowa: ,,Ty jeste$
Piotr (skata), na tej skale zbuduj¢ moj Kosciot. (...) I tobie dam klucze krolestwa
niebieskiego” (Mt 16,18-19). Jezus wyznaczyt Piotrowi miejsce pierwszego z
Dwunastu. Przekazal mu wyjatkowa odpowiedzialnos¢ za swoja owczarnie: ,,Pas
owce moje!”. Dzieje Apostolskie oraz Listy sw. Pawta potwierdzaja, ze Piotr
zajmowatl pierwsze miejsce w Kosciele pierwotnym. Z Jerozolimy Piotr wyrusza
do Antiochii, ktora stata si¢ pierwszg stolica Apostolska (w dawnym mszale byto
osobne swigto ,,katedry Sw. Piotra w Antiochii”). P6zniej dociera do Rzymu,
gdzie zaktada Koscidl 1 ginie jako meczennik. Zostaje pogrzebany na cmentarzu
za miastem. Doktadnie w miejscu, nad ktorym wznosi si¢ bazylika noszgca jego
imi¢. Potwierdzily to badania archeologiczne wykonane na polecenie papieza
Piusa XII.

Katedra $w. Piotra przypomina o trwaniu misji, ktoérg Jezus powierzyt Rybakowi
znad Jeziora Galilejskiego. Kazdy kolejny biskup Rzymu jest jednoczesnie
pasterzem calego Kosciota. Podstawowg jego funkcjg jest strzezenie 1
przekazywanie drogocennej perty — Ewangelii. ,,Szymonie, Szymonie — mowit
Jezus — (...) prosilem za tobg, zeby nie ustata twoja wiara. Ty natomiast, gdy si¢
nawrdcisz, utwierdzaj twoich braci” (Ek 22,31-32). Papiez jest pierwszym
~ nauczycielem wiary w Kosciele. Jednoczesnie
~ nigdy nie przestaje by¢ uczniem Jezusa,
L pierwszym stuchajagcym Jego stow,
= pierwszym, ktory si¢ nawraca.

"‘} £ Swicto Katedry $w. Piotra nawiazuje wtasnie
" do tego pierwotnego znaczenia stowa
¥ .katedra”. To $wieto, znane juz w IV wieku,
§ zwraca uwage na wyjatkowa rolg Sw. Piotra i
=% jego nastepcOw, czyli na tzw. prymat papieski.

Ostatnia sobota miesigca - 23.02. 2019

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 8.05 - ...

od godz. 8.30+ - Godzinki ku czci Niepokalanego Pocze¢cia NMP
od godz. 8.30+ - okazja do Spowiedzi Sw.

godz. 9.00 - Msza Sw.

od godz. 9.35+10.00 - Modlitwa r6zancowa

Miilheim, koSciol Matki Bozej Rézancowej



od godz. 16.25 - ...
od godz. 16.30+ - okazja do Spowiedzi Sw.
godz. 17.00 - Msza Sw. niedzielna

(Mk 9,2-13)

Jezus wzial z sobg Piotra, Jakuba i Jana i1 zaprowadzit ich samych osobno
na gore wysoka. Tam przemienit si¢ wobec nich. Jego odzienie stato si¢ 1Snigco
biale tak, jak zaden wytworca sukna na ziemi wybieli¢ nie zdota. I ukazat si¢ im
Eliasz z Mojzeszem, ktorzy rozmawiali z Jezusem. Wtedy Piotr rzekt do Jezusa:
,,Rabbi, dobrze, ze tu jesteSmy; postawimy trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden
dla Mojzesza 1 jeden dla Eliasza”. Nie wiedzial bowiem, co nalezy mowic, tak
byli przestraszeni. I zjawil si¢ obtok, ostaniajacy ich, a z obtoku odezwal si¢
gtos: ,,To jest mOj Syn umitowany, Jego stuchajcie”. 1 zaraz potem, gdy si¢
rozejrzeli, nikogo juz nie widzieli przy sobie, tylko samego Jezusa. A gdy
schodzili z gory, przykazat im, aby nikomu nie rozpowiadali o tym, co widzieli,
zanim Syn Cziowieczy nie powstanie z martwych. Zachowali to polecenie,
rozprawiajac tylko miedzy sobg, co znaczy powsta¢ z martwych. I pytali Go:
,,Czemu uczeni w PisSmie twierdzga, ze wpierw musi przyj$¢ Eliasz?” Rzekl im w
odpowiedzi: ,Istotnie, Eliasz przyjdzie najpierw 1 naprawi wszystko. Ale jak jest
napisane o Synu Cztowieczym? Ma On wiele cierpiec 1 by¢ wzgardzonym. Ot6z
mowi¢ wam: Eliasz juz przyszedl i uczynili mu tak, jak chcieli, jak o nim jest
napisane”.
Przemiana serca

Pragnienie bliskosci Boga, poznania Go, uczestnictwa w Jego chwale budzi
sie w cztowieku zwtaszcza wtedy, gdy odczuwa swg ograniczonos¢ i bezsilnosé,
gdy dotkliwe cierpienie wydaje si¢ zaprzeczac temu, co boskie. Jezus wie, ze Jego
droga krzyza bedzie wielkq probg wiary dla Jego uczniow. Dlatego umacnia ich
uprzedzajgcqg wizjg swojej boskiej chwaty. Poczucie bliskosci Boga i
doswiadczanie Jego dziatania stuzq przemianie i umocnieniu, by nie zwqtpi¢ w
chwilach préb. Odnowa serca to poczgtek zmieniania swiata.

Panie Jezu, jak dobrze by¢ przy Tobie, kiedy wszystko dobrze si¢ uktada.
Ty jednak zapraszasz mnie, bym kazdego dnia Ciebie stuchat i podgzat za Tobg
Twojq drogg.

23 lutego, Kosciél wspomina meczenstwo Sw.
Polikarpa. Imi¢ Polikarp pochodzi od greckich stow: polys -
liczny, mnogi, karpos - owoc. Polikarp byl biskupem
starozytnej Smyrny,ruchliwego portu 1 miasta pod
administracjg rzymska (Izmir w dzisiejszej Turcji). Wedlug
tradycji Polikarp biskupstwo mial otrzymac¢ z rgk Apostota
Jana. W 167 r. w Smyrnie rozpoczeto sie przesladowanie
chrzescijan, w czasie ktorego zgingt Polikarp. Ukrywajacego




si¢ wydat mtody niewolnik, a namiestnik, dziatajac pod naciskiem ttumu, skazat
go na Smier¢. Polikarp zgingt na stosie w amfiteatrze 23 lutego, majac 86 lat.
Opis jego smierci jest najstarszym w literaturze chrzescijanskiej pismem
poswigconym meczenstwu. Meczenstwo Polikarpa jest niezwykle cennym
dokumentem ze wzgledu na jego starozytnos¢ i1 teologiczng tres¢. W opisie
meczenstwa Polikarp modli si¢ na stosie. Modlitwa ta przypomina modlitwe
liturgiczng, a w opisie samej me¢ki sg liczne aluzje do Mgki Chrystusa.
Swiadkowie tego wydarzenia widzieli w $mierci Polikarpa co$ wiecej. Jego
ofiara przypominata im chleb wypiekany na Eucharysti¢. Napisali: "Rozbtysnat
wielki plomien 1 ujrzeliSmy rzecz przedziwng, my, ktorym dane bylo to
zobaczy¢, 1 ktérzy zostaliSmy zachowani, aby innym ogtasza¢ to, co si¢ stato.
Plomien utworzyt co$ na ksztatt sklepienia, cos jak wydety wichrem zagiel
statku, 1 niby murem otoczyt ciato meczennika. I byt on w srodku nie jak piekace
si¢ ciato, lecz jak chleb wypiekany, lub ztoto czy srebro prObowane w ogniu".
Wierni zebrali szczatki Polikarpa, aby w rocznice jego meczenstwa sprawowac
przy nich Eucharysti¢ "w weselu wielkim 1 radosci”.

VII NIEDZIELA ZWYKLA - 24.02.2019

Essen, kosciol sw. Klemensa
od godz. 9.00+9.25 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 9.30 - Msza Sw.

godz. 10.40 - pochylenie sie nad Stowem Bozym w sali bibliotecznej

od godz. 10.45+11.10 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 11.15 - Msza Sw.

godz. 12.30+14.00 - zabawa karnawatowa dzieci

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 17.05 - ...

od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi sw.
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Ek 6,27-38)

Jezus powiedziat do swoich ucznidéw ,,Powiadam wam, ktorzy stuchacie:
Mitujcie waszych nieprzyjaciol; dobrze czyhcie tym, ktorzy was nienawidza;
btogostawcie tym, ktérzy was przeklinajg, 1 moédIcie si¢ za tych, ktorzy was
oczerniajg. Jesli ci¢ kto uderzy w policzek, nadstaw mu 1 drugi. Jesli bierze ci
plaszcz, nie bron mu 1 szaty. Daj kazdemu, kto ci¢ prosi, a nie dopominaj si¢ od
tego, ktory bierze twoje. Jak chcecie, zeby ludzie wam czynili, podobnie i wy im
czyncie. Jesli bowiem mitujecie tylko tych, ktorzy was mitujg, jakaz za to dla
was wdziecznos¢? Przeciez 1 grzesznicy mitos¢ okazujg tym, ktorzy ich mitujg. I



jesli dobrze czynicie tym tylko, ktorzy wam dobrze czynig, jaka za to dla was
wdzigcznos$C¢? 1 grzesznicy to samo czynig. Jesli pozyczek udzielacie tym, od
ktorych spodziewacie si¢ zwrotu, jakaz za to dla was wdzigcznos¢? 1 grzesznicy
grzesznikom pozyczaja, zeby tylez samo otrzyma¢. Wy natomiast milujcie
waszych nieprzyjacidl, czyncie dobrze i1 pozyczajcie, niczego si¢ za to nie
spodziewajgc. A wasza nagroda bedzie wielka, 1 bedziecie synami Najwyzszego;
poniewaz On jest dobry dla niewdzigcznych i ztych. Badzcie milosierni, jak
Ojciec wasz jest mitosierny. Nie sadzcie, a nie bedziecie sadzeni; nie potepiajcie,
a nie bedziecie potegpieni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszczone. Dawajcie, a
bedzie wam dane: miarg dobra, nattoczong, utrzgsiong i1 optywajaca wsypig w
zanadrze wasze. Odmierzg wam bowiem takg miarg, jaka wy mierzycie”.
Reakcja na zto

Jakg postawe ma zajgc¢ chrzescijanin wobec zta, jakiego doswiadcza? Nie
moze to by¢ ani odplacanie tym samym, ani ucieczka, ktora moze by¢ zdradg
dobra. Postawa chrzescijanina wobec zta wyptywa z przylgniecia do Boga, od
ktorego pochodzi samo dobro. Aby za radg sw. Pawta nie dac sie zwyciezac ztu,
lecz je dobrem zwyciezac¢ (por. Rz 12, 21), musze tkwi¢ mocno w dobru. Reakcjg
na doznang krzywde nie moze byc¢ utrata kontroli nad sobg, nienawis¢ do
krzywdziciela. Dzieci nasladujq rodzicow, a chrzescijanin nasladuje Ojca, ktory
jest taskawy dla niewdziecznych i ztych. Mitos¢ wobec wszystkich, rowniez
nieprzyjaciot, przygotowuje miejsce dla sprawiedliwosci.

Pozwol mi, Boze, zrozumie¢ Twojg bezwarunkowq mitos¢ do kaZidego
cztowieka i daj mi sily do nasladowania Ciebie wobec tych, ktorych napotkam
na mojej drodze.

/4
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Ostatni wtorek miesigca - 26.02.2019
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Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 14.15 - ...

godz. 14.30+14.55 - okazja do Spowiedzi sw.

godz. 15.00 - Koronka do Milosierdzia Bozego i Msza $w.

Essen, biuro parafialne przy kosciele Sw. Klemensa
godz. 16.00+17.00 - biuro parafialne

(Mk 9,30-37)

Jezus 1 uczniowie Jego podr6zowali przez Galileg, On jednak nie chcial,
zeby kto wiedziat o tym. Pouczal bowiem swoich uczniéw 1 méwit im: ,,Syn
Cztowieczy bedzie wydany w rece ludzi. Ci Go zabija, lecz zabity po trzech
dniach zmartwychwstanie”. Oni jednak nie rozumieli tych stow, a bali si¢ Go
pytac¢. Tak przyszli do Kafarnaum. Gdy byl w domu, zapytat ich: ,,O czym to
rozprawialiscie w drodze?” Lecz oni milczeli, w drodze bowiem posprzeczali si¢
miedzy sobg o to, kto z nich jest najwigkszy. On usiadl, przywotat Dwunastu
1 rzekl do nich: ,Jesli kto chce byC¢ pierwszym, niech bedzie ostatnim ze
wszystkich 1 stuga wszystkich”. Potem wzigl dziecko, postawit je przed nimi 1
objawszy je ramionami, rzekt do nich: ,,Kto przyjmuje jedno z tych dzieci w imi¢
moje, Mnie przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, nie przyjmuje Mnie, lecz Tego,
ktory Mnie postal”.
Prawdziwa wielkos$¢

Na pozér niedyskretne pytanie: ,,O czym to rozprawialiScie po drodze?”
(Mk 9, 33), sklania do refleksji nad trescig naszych rozmow 1 naszymi
aspiracjami. Nie ma tu miejsca na wstydliwe milczenie. Zycie Jezusa to stuzba
ludziom az po oddanie zycia. On jest caly dla nas — objawil to najpierw uczniom,
a przez nich innym. Wielko$¢ Jezusa 1 wielkos¢ wedtug uczniow wyraznie
kontrastujg. Postrzeganie Boga w kategoriach ludzkich wyobrazen o wielkosci,
sile, wladzy nie wyznacza drogi zbawienia, wyznacza j3 postrzeganie siebie w
kategoriach Boga, ktoremu wszystko ma stuzy¢. Fundamentem prawdziwe;j
wielkosci jest bezgraniczna stuzba 1 ufnos¢ matego dziecka.

Wszystko, Boze, otrzymuje od Ciebie. Wdziecznosé za to chce wyrazié
moim Zyciem w gotowosci nasladowania Mistrza w Jego stuZbie dla zhawienia
ludzi.

Ostatnia sroda miesigca - 27.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele sSw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne



Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.55 - ...

godz. 17.15 - modlitwa r6zancowa

od godz. 17.30+17.55 - okazja do Spowiedzi §w.
godz. 18.00 - Msza Sw.

(Mk 9,38-40)

Apostot Jan rzekt do Jezusa: ,Nauczycielu, widzieliSmy kogos, kto nie
chodzi z nami, jak w imi¢ Twoje wyrzucatl zte duchy, 1 zabranialiSmy mu, bo nie
chodzit z nami”.Lecz Jezus odrzekl: ,Nie zabraniajcie mu, bo nikt, kto czyni
cuda w imi¢ moje, nie bedzie mogt zaraz zle mowi¢ o Mnie. Kto bowiem nie jest
przeciwko nam, ten jest z nami’.
Czynié dobro mocq Boga

Czyni¢ dobro mocg Boga Prosba uczniow wydaje sie wyrazac troske o
jednosc¢ wspolnoty powotanej przez Jezusa. Jednak Mistrz uczy ich szerszego
spojrzenia na jednos¢ w petnieniu dobra. Samo bycie uczniem Chrystusa nie
wystarczy, by dokonywac dziel przezwyciezajgcych wiadze demonow. Ale tez
niebycie uczniem Chrystusa nie przekresla mozliwosci czynienia prawdziwego
dobra. Sq ludzie, ktorzy nie nalezg do Kosciola, ale autentycznie wierzqg w
Jezusa. Zadaniem chrzescijanina jest troska o widzialng wspolnote Kosciota, w
ktorym jest petnia srodkow zbawienia, do ktorego cztowiek wchodzi przez wiare i
chrzest. Sprawq fundamentalng jest tu wiara, ze Jezus jest prawdziwym Bogiem i
prawdziwym cztowiekiem, jedynym Odkupicielem. Nie mozna jednak nikogo
pozbawiac¢ prawa czynienia dobra. Prawdziwe dobro dokonuje si¢ zawsze mocq
Bozg.

Naucz mnie, Panie, mgqgdrej troski o wspotdziatanie w dobrym ze
wszystkimi braé¢mi w wierze i lud?mi dobrej woli. Niech wszyscy, widzgc to
dobro, wychwalajg Ojca, ktory jest w niebie.

Ostatni czwartek miesiaca - 28.02.2019

Essen, biuro parafialne przy kosciele Sw. Klemensa
godz. 15.00+16.30 - biuro parafialne

Essen, kosciol sw. Klemensa

od godz. 16.15 - ...

od godz. 17.00 - wystawienie NajSwietszego Sakramentu 1 adoracja
od godz. 17.05+17.55 - okazja do Spowiedzi sw.

okoto godz. 18.00 - Msza Sw.

Essen, biuro parafialne przy kosciele sw. Klemensa
godz. 19.00+20.00 - biuro parafialne



(Mk 9,41-50)

Jezus powiedzial do swoich uczniow: ,,Kto wam poda kubek wody do
picia, dlatego ze nalezycie do Chrystusa, zaprawde powiadam wam, nie utraci
swoje] nagrody. Kto by si¢ stal powodem grzechu dla jednego z tych matych,
ktérzy wierza, temu byloby lepiej uwigza¢ kamien miynski u szyi 1 wrzuci¢ go w
morze. Jesli twoja reka jest dla ciebie powodem grzechu, odetnij ja; lepiej jest dla
ciebie utomnym wejs¢ do zycia wiecznego, niz z dwiema rekami pdjs¢ do piekta
w ogien nieugaszony. I jesli twoja noga jest dla ciebie powodem grzechu, odetnij
J3; lepiej jest dla ciebie chromym wejs¢ do zycia, niz z dwiema nogami byc¢
wrzuconym do piekta. Jesli twoje oko jest dla ciebie powodem grzechu, wytup
je; lepiej jest dla ciebie jednookim wejs¢ do krdlestwa Bozego, niz z dwojgiem
oczu by¢ wrzuconym do piekia, gdzie robak ich nie umiera i ogien nie gasnie.
Bo kazdy ogniem bedzie posolony. Dobra jest sOl; lecz jesli s0l smak swoj utraci,
czymze ja przyprawicie? Miejcie s0l w sobie 1 zachowujcie pokdj miedzy sobg”.
W swietle wiecznosci

Naiwnoscig bytoby twierdzic¢, Ze przez Zycie mozna przejs¢ bez walki z
wiasnymi stabosciami. Ale jego sens jest widoczny tylko wtedy, gdy patrzymy na
nie w Swietle naszego powotania do wiecznego szczescia z Bogiem. Ta
swiadomos¢ kaze wybierac¢ to, co prowadzi do krolestwa Bozego. Wzrok i
wyobraznia: Jak bardzo oddalajg nas od Boga? Czy wykorzystanie ich
zaowocuje cnotq cztowieka ciekawego, czy wadg ciekawskiego? Szatan bedzie
robit wszystko, aby z pustej ciekawosci uczynic¢ cnote cztowieka inteligentnego,
ktory musi najpierw wszystko sam zobaczyc¢, by mogt sie wypowiadac. Z takg
inteligencjqg tatwo zmierza sie do piekta. Jezus nie wzywa do lekliwego
zamykania oczu i powstrzymania sie od dziatania, lecz do zabiegania o
prawdziwe dobro.

Ty, Boze Ojcze, postates na swiat swojego Syna, aby kaidego z nas
zaprosit do Zycia wiecznego. Niech Twoja mitos¢ dodaje mi sit do walki o Twoje
krolestwo w moim Zyciu.



OREDZIE PAPIEZA FRANCISZKA
NA XXVII SWIATOWY DZIEN CHOREGO 2019 r.

“Darmo otrzymalis$cie, darmo dawajcie” (Mt 10,8)

Drodzy Bracia i1 Siostry,

“Darmo otrzymaliscie, darmo dawajcie” (Mt 10,8). Sg to stowa wypowiedziane
przez Jezusa, gdy wyslal apostolow do szerzenia Ewangelii, aby Jego Kroélestwo
byto propagowane przez gesty bezinteresownej mitosci.

Z okazji XXVII Swiatowego Dnia Chorego, ktéry w sposob uroczysty
bedzie obchodzony w Kalkucie w Indiach dnia 11 lutego 2019 roku, Kosciot -
Matka wszystkich swoich dzieci, zwlaszcza stabych - pamigta, ze gesty
wielkodusznego daru, jak te Milosiernego Samarytanina, s3 najbardziej
wiarygodng drogg ewangelizacji. Opieka nad chorymi wymaga profesjonalizmu 1
czutosci, bezinteresownych gestow, niezwlocznych i1 prostych, jak zwyczajny
dotyk, poprzez ktore daje si¢ odczu¢ drugiemu, ze jest “wazny”.

Zycie jest darem od Boga, jak napomina $wiety Pawel: “C6z masz, czego
bys nie otrzymat?” (1 Kor 4,7). Egzystencja, wlasnie dlatego, ze jest darem, nie
moze byC¢ uwazana za zwykte posiadanie czy prywatng wilasnos¢, zwlaszcza w
obliczu zdobyczy medycyny 1 biotechnologii, ktore moglyby doprowadzic¢
cztowieka do ulegnigcia pokusie manipulowania “drzewem zycia” (por. Rdz
3,24).

W obliczu kultury odrzucenia 1 obojetnosci chcialbym stwierdzi¢, ze dar
powinien byC uznany za paradygmat zdolny do przeciwstawienia si¢
indywidualizmowi 1 wspotczesnemu rozdrobnieniu spolecznemu, do poruszenia
nowych wiezi 1 réznych form wspotpracy ludzkiej migdzy narodami 1 kulturami.
Dialog, bedacy warunkiem daru, otwiera relacyjne przestrzenie ludzkiego
wzrostu 1 rozwoju, zdolne przetamac skonsolidowane schematy sprawowania
wladzy w spoleczenstwie.

Darowanie nie utozsamia si¢ z czynnoscig dawania, poniewaz moze byc¢
ono tak nazwane tylko, jesli daje si¢ siebie samego. Nie moze to by¢
zredukowane do zwyczajnego przekazania jakiej§ wilasnosci lub przedmiotu.
RoOzni si¢ ono od dawania wlasnie dlatego, ze zawiera dar z siebie i1 zaklada
pragnienie utworzenia wi¢zi. Dar jest wigc wzajemnym uznaniem, ktore jest
konieczng cechg wigzi spotecznej. W darze kryje si¢ odbicie mitosci Bozej, ktora
osiaga punkt kulminacyjny we wcieleniu Jezusa i w wylaniu Ducha Swietego.

Kazdy cztowiek jest biedny, potrzebujacy 1 ubogi. Kiedy rodzimy si¢, aby
zy¢, potrzebujemy opieki naszych rodzicow. Stad w zadnej fazie i na zadnym
etapie zycia nikt z nas nie jest w stanie catkowicie uwolni¢ si¢ od potrzeby 1
pomocy innych, nie jest tez nigdy w stanie przezwyci¢zy¢ granicy bezsilnosci
przed kims lub przed czyms. To jest ten stan, ktory charakteryzuje nasze bycie



“stworzeniami”. Uczciwe uznanie tej prawdy zachgca nas do pozostawania
pokornymi i1 do praktykowania z odwaga solidarnosci jako cnoty nieodzowne;j
dla istnienia.

Ta Swiadomos$¢ przynagla nas do dziatania odpowiedzialnego i
przemyslanego, majagc na uwadze dobro, ktore jest jednoczesnie osobiste i
wspolne. Tylko kiedy cztowiek pojmuje siebie nie jako zamkniety Swiat, ale jako
kogos ze swej natury zwigzanego ze wszystkimi innymi — jako ‘“bracia” —
mozliwa jest praktyka solidarnosci spotecznej, oparta na dobru wspolnym.

Nie wolno nam si¢ ba¢ uznaC siebie za potrzebujacych 1 niezdolnych
zapewniC sobie wszystkiego, czego potrzebujemy, gdyz sami o wtasnych sitach
nie jesteSmy w stanie pokona¢ wszystkich ograniczen. Nie obawiajmy si¢ tej
prawdy, poniewaz sam Bog w Jezusie pochylit si¢ (por. Flp 2,8) 1 pochyla nad
nami i naszym ubdstwem, aby nam pomoc 1 dac te dobra, ktérych sami sobie nie
jesteSmy w stanie zapewnic.

Na okoliczno$¢ uroczystej celebracji w Indiach chciatbym z radoscig i
podziwem przypomnie¢ postaé Swietej Matki Teresy z Kalkuty, wzorca mitosci,
ktora uwidocznita mitoS¢ Boga wobec ubogich 1 chorych. Jak stwierdzitem w
czasie jej kanonizacji, “Matka Teresa przez cate swoje zycie byta hojng szafarka
Bozego milosierdzia, gotowg do stuzenia wszystkim przez przyjmowanie i
obron¢ ludzkiego zycia, tego nienarodzonego oraz tego opuszczonego i
odrzuconego. (...) Pochylata si¢ nad osobami wyczerpanymi, pozostawionymi
smierci na poboczach drég, rozpoznajac w nich godnos¢ dang im przez Boga;
zabierata gtos wobec moznych tej ziemi, aby uznali swoje winy wobec zbrodni
(...) ubOstwa stworzonego przez nich samych. Milosierdzie byto dla niej ‘solg’,
ktéra nadaje smak kazdemu jej dziataniu 1 ‘Swiatlem’ rozjasniajacym ciemnosci
tych, ktorzy nie mieli juz nawet lez, aby plaka¢ nad swoim ubostwem 1
cierpieniem. Jej misja na obrzezach miast 1 na egzystencjalnych peryferiach
pozostaje w naszych czasach wymownym swiadectwem Bozej bliskosci wobec
najbiedniejszych z biednych” (Homilia, 4 wrzesnia 2016).

Swieta Matka Teresa pomaga nam zrozumieé, ze jedynym kryterium
dzialania musi by¢ bezinteresowna milos¢ wobec wszystkich, bez wzgledu na
jezyk, kulture, grupe etniczng czy religie. Jej przyktad nadal prowadzi nas do
poszerzania horyzontow radosci 1 nadziei dla ludzkosci potrzebujacej
zrozumienia 1 czulosci; zwlaszcza dla tych, ktorzy cierpig.

Ludzka wielkodusznos¢ jest zaczynem dziatania wolontariuszy, ktorzy
majg wielkie znaczenie w sektorze spoleczno-medycznym 1 ktérzy w wymowny
sposob zyja duchowoscig Mitosiernego Samarytanina. Dzigkuje 1 wspieram
wszystkie stowarzyszenia wolontariackie, ktore zajmuja si¢ transportem 1
ratowaniem pacjentéw, ktore zapewniajg dawstwo krwi, tkanek i1 organdéw.
Szczegblnym obszarem, w ktorym Wasza obecnos¢ wyraza optyke Kosciola, jest
ochrona praw chorych, zwlaszcza tych cierpigcych na choroby wymagajace



specjalnej opieki, nie zapominajgc takze o wymiarze zwigkszania Swiadomosci 1
profilaktyki. Wasza stuzba wolontaryjna w strukturach sanitarnych i domowych
ma ogromne znaczenie, poczawszy od opieki zdrowotnej po wsparcie duchowe.
Korzysta z niej wielu chorych, samotnych, ludzi w podesztym wieku, stabych
psychicznie 1 fizycznie.

Zachecam Was, abyscie nadal byli znakiem obecnosci Kosciota w
zsekularyzowanym $wiecie. Wolontariusz jest bezinteresownym przyjacielem,
ktéremu mozna powierzy¢ mysli 1 emocje; poprzez stuchanie tworzy on warunki,
w ktorych chory, nie jest juz biernym obiektem opieki, ale staje si¢ aktywnym
podmiotem i1 bohaterem wzajemnej relacji, zdolnym do odzyskania nadziei i
lepiej przygotowanym do zaakceptowania leczenia. Wolontariat komunikuje
wartosci, zachowania 1 style zycia, ktore w centrum majg pasj¢ obdarowywania.
W ten sposob realizuje si¢ humanizacja opieki.

Postawa bezinteresownos$ci powinna pobudzac przede wszystkim katolickie
placowki opieki zdrowotnej, poniewaz to wtasnie logika Ewangelii okresla ich
dziatlanie, zaroOwno na obszarach najbardziej zaawansowanych, jak 1 w miejscach
najtrudniejszych. Katolickie placowki sg powotane, aby wyrazac¢ istot¢ daru,
darmowosci 1 solidarnosci, w odpowiedzi na logike zysku za wszelka ceng,
logike dawania, aby otrzymywac, logike wyzysku nie zwracajacego uwagi na
ludzi.

Wzywam Was wszystkich, na r6znych poziomach, do promowania kultury
bezinteresownosci 1 daru, niezbg¢dnych do przezwyciezenia kultury zysku i
odrzucenia. Katolickie instytucje opieki medycznej nie powinny wpada¢ w
myslenie biznesowe, ale dba¢ o opieke nad cztowiekiem, bardziej niz o zysk.
Wiemy, ze zdrowie jest relacyjne, zalezy od interakcji z innymi 1 potrzebuje
zaufania, przyjazni 1 solidarnosci. To jest dobro, ktérym mozna si¢ cieszy¢ “w
pelni” wytacznie, gdy si¢ nim dzieli. Wskaznikiem zdrowia chrzescijanina jest
rados¢ z bezinteresownego daru.

Was wszystkich zawierzam Maryi, Uzdrowieniu chorych. Niech nam
pomaga dzieli¢ si¢ darami otrzymanymi w duchu dialogu 1 wzajemnego
przyjecia, abySmy zyli jak bracia 1 siostry, uwazni na potrzeby jedni drugich,
abysmy wiedzieli, jak dawa¢ z sercem hojnym 1 uczyli si¢ radosci z
bezinteresownej stuzby. Z mitoscig zapewniam wszystkich o mojej bliskosci w
modlitwie 1 z serca udzielam Apostolskiego Bltogostawienstwa.
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