
 

 

telefon do biura parafialnego: 0201/ 328562  i  fax: 0201/ 28965929 
www.pmk-essen.de  *  email: pmk-essen@pmk-essen.de 

XIII NIEDZIELA ZWYKŁA - 29. CZERWCA 2025 
UROCZYSTOŚĆ ŚW. PIOTRA I PAWŁA 

W ROKU JUBILEUSZOWYM 

 

INFORMATOR PARAFIALNY               26/2025 
Parochia Catolica pro Polonis - Essen 

Polnische Katholische Gemeinde in der Kirche St. Clemens 
Hirtsieferstr. 13                               45143 Essen 

„Pozwólmy prowadzić się Bogu, a wszystko pójdzie dobrze”. 
św. Klemens Hofbauer 

ST. MARIAE ROSENKRANZ 
- Mülheim Styrum: Marienplatz 1,  

45476 Mülheim an der Ruhr 
Sobota  - godz. 1700  

MARIA KÖNIGIN  
- Lüdenscheid: Schättenkopf 23  

pierwsza i trzecia niedziela miesiąca 
Niedziela - o godz. 1500 

 Jezus zna dobrze trud pracy, związanej ze zmęczeniem i 
nierzadko odrzuceniem i dlatego chce, by uczniowie odpoczęli 
na pustynnym miejscu. Jest czas na apostolstwo, ale również 
czas na wypoczynek z innymi i czas na samotność i modlitwę. 
 Uczniowie odpoczywają obok osoby Jezusa. Odpoczy-
nek to powrót do źródeł, to możliwość przebywania z Jezu-
sem, cieszenia się Jego bliskością, słuchania Go, doświadcza-
nia Jego akceptacji, przyjaźni, miłości, uczestnicze-nia w Jego 
planach. To właśnie obok Jezusa uczeń odzyskuje siły, uczy 
się, aby potem na nowo móc służyć innym. 
 Uczniowie niedługo mogli cieszyć się odpoczynkiem. 
Za chwilę zbiega się spragniony słowa Bożego lud. Uczniowie 
będą teraz uczestniczyć w trosce i miłosierdziu Jezusa. Będą 
służyć, pozwalając innym wypoczywać przy Jezusie. Cyprian 
Kamil Norwid napisał, że odpocząć oznacza "począć na 
nowo". Odpoczynek w Chrystusie, jest "poczynaniem na 
nowo życia". Odpoczynek w Chrystusie jest nie tylko dla nas. 
Mamy poznawać Chrystusa, uczyć się Go, towarzyszyć Mu, 
odzwierciedlać Go w swoim życiu, a nawet stawać się 
"Chrystusem dla innych". 

MSZE  ŚWIĘTE  

St. KLEMENS  
- Hirtsieferstr. 13, 45143 Essen  
Poniedziałek - o godz. 1800 
Wtorek - o godz. 1000 
Środa - o godz. 1800 
Czwartek - o godz. 1800 
Piątek  - o godz. 1800 

Sobota  - godz. 900  

Niedziela - o godz. 930; 1100 i 1800 

BIURO PARAFIALNE 

biuro parafialne czynne 
  

w czwartek, w godz. 1500÷1630 i 1900÷2000 

  

 

w okresie wakacyjnym (lipiec i sierpień)  
tylko 

w czwartek, w godz. 1500÷1630 i 1900÷2000 
Mt 16,13-19  

 Gdy Jezus przyszedł w okolice Cezarei Filipowej, pytał 
swych uczniów: „Za kogo ludzie uważają Syna Człowiecze-
go?” A oni odpowiedzieli: „Jedni za Jana Chrzciciela, inni za 
Eliasza, jeszcze inni za Jeremiasza albo za jednego z proro-
ków”. Jezus zapytał ich: „A wy za kogo Mnie uważacie?”. 
Odpowiedział Szymon Piotr: „Ty jesteś Mesjasz, Syn Boga 
żywego”. Na to Jezus mu rzekł: „Błogosławiony jesteś, 
Szymonie, synu Jony. Albowiem ciało i krew nie objawiły ci 
tego, lecz Ojciec mój, który jest w niebie. Otóż i Ja tobie 
powiadam: Ty jesteś Piotr Opoka, i na tej opoce zbuduję mój 
Kościół, a bramy piekielne go nie przemogą. I tobie dam 
klucze królestwa niebieskiego: cokolwiek zwiążesz na ziemi, 
będzie związane w niebie, a co rozwiążesz na ziemi, będzie 
rozwiązane w niebie”. 
  
Rozważanie  
 Wspominamy dzisiaj w liturgii świętego Piotra, rybaka 
z Galilei, którego Chrystus ustanowił pierwszym papieżem 
swojego Kościoła oraz świętego Pawła, nawróconego faryze-
usza, który stał się wielkim głosicielem i sługą Ewangelii w 
pierwszych latach chrześcijaństwa. Obaj Apostołowie, choć 
wywodzili się z różnych kręgów, i obdarzeni byli różnymi 
darami, a także toczyli między sobą spory, wspólnie budowali 
Kościół Chrystusowy. Każdy z nich oddał także życie za 
wiarę, ponosząc męczeńską śmierć w czasie prześladowań 
chrześcijan w Rzymie za panowania cesarza Nerona.  

http://www.pmk-essen.de/pdf/St.ClemensMH.pdf
http://www.pmk-essen.de/pdf/St.ClemensMH.pdf
http://www.pmk-essen.de/pdf/St.ClemensMH.pdf


 

 

 OGŁOSZENIA DUSZPASTERSKIE 
 1. Jak każdej niedzieli Pan Bóg obficie zastawia dla nas stół 
słowa i Eucharystii. Pozostając w klimacie uroczystości Bożego 
Ciała, pragniemy jeszcze głębiej wnikać w tajemnicę Boga, który 
pozostał z nami pod postaciami chleba i wina. Niech umocnieniu 
naszej wiary posłuży pełny udział w tygodniu w wieczornych 
Mszach Świętych. 
 - Czerwiec to tradycyjnie miesiąc szczególnego kultu 
Najświętszego Serca Pana Jezusa. Cześć Bożemu Sercu będziemy 
oddawali podczas nabożeństw czerwcowych w tygodniu oraz w 
niedziele śpiewając Litanię ku czci Najśw. Serca Pana Jezusa przed 
pierwszą Mszą św. 
 2. Nabożeństwa w tym tygodniu: 
 - jutro w poniedziałek, Msza św. z nabożeństwem czerwcowym o godz. 1800.  
 - we wtorek, Msza św. i Koronka do Miłosierdzia Bożego o godz. 1000.  
 - w środę, Msza św. z nabożeństwem do Matki Bożej Nieustającej Pomocy o godz. 1800. Modlitwa różańcowa 
prowadzona przez Koło Żywego Różańca od godz. 1715. 
 - w czwartek Msza Święta o godz. 1800. Od godz. 1700 adoracja Najśw. Sakramentu.  
 - w piątek, Msza św. o godz. 1800. Od godz. 1700 adoracja Najśw. Sakramentu. W czasie adoracji odśpiewamy 
litanię do Najśw. Serca Pana Jezusa około 1740. Zwaracamy uwagę, że w czasie wakacji nawet w pierwszy piątek 
miesiąca nie mszy św. o godz. 1000. 
W CZASIE WAKACJI W LIPCU: 
 3. Rozpoczynamy czas wakacji szkolnych i urlopów. Dobry wypoczynek, czas spędzony z najbliższymi i 
poświęcony Panu Bogu pomogą nam odkrywać nowy sens codziennych spraw.   
 - WSZYSTKIM UCZNIOM, NAUCZYCIELOM I WYPOCZYWAJĄCYM NA URLOPACH ŻYCZYMY 
BEZPIECZNYCH I UBOGACAJĄCYCH DNI.  
 4. Nabożeństwa w miesiącu lipcu: 
 - we wtorki w lipcu Msza Święta z Koronką do Miłosierdzia Bożego o godz. 10-tej.  
 - we środy, Msze św. z Nowenną do MBNP o godz. 1800. Modlitwa różańcowa od godz. 1715 prowadzona przez 
członków Koła Różańcowego. 
 - We środę 16. lipca zapraszamy do udziału we Mszy św. wszystkich czcicieli Matki Bożej Szkaplerznej (Matki 
Bożej z Góry Karmel). W tym dniu można przyjąć szkaplerz. Prosimy o wcześniejszy kontakt. 
 - w pierwszy czwartek miesiąca, 03. lipca br. Msza św. dziękczynna za dar Eucharystii i kapłaństwa o godz. 
1800. Od godz. 1700 adoracja Najśw. Sakramentu. W pozostałe czwartki miesiąca lipca adoracja od godz. 1700, a Msza 
św. o godz. 1800. 
 - w pierwszy piątek miesiąca, Msza św. wynagradzająca Najświętszemu Sercu Pana Jezusa za nasze grzechy w 
piątek o godz. 1800. Spowiedź św. od godz. 1700. Od godz. 1700 adoracja Najśw. Sakramentu. W pozostałe piątki 
miesiąca lipca adoracja od godz. 1700, a Msza św. o godz. 1800. 
 - w soboty, Msza Święta ku czci Niepokalanego Serca Maryi o godz. 900 rano. Przed Mszą św. śpiew Godzinek 
ku czci NMP, a po Mszy św. modlitwa różańcowa.   
 - Wieczorem, w każdą sobotę Msza św. w Mülheim, w kościele Matki Bożej Różańcowej o godz.1700. 
 - W niedzielę w miesiącu lipcu Msze św. o godz. 930; 1100 i 1800.  
 - W niedzielę 13. lipca po Mszy św. o godz. 1100 nabożeństwo fatimskie.  
 - w Lüdenscheid Msza św. 06. i 20. lipca o godz. 1500 . 
 3. W lipcu i sierpniu biuro parafialne będzie czynne we czwartki od godz. 1500÷1630 i od godz. 1900÷2000.  
 5.  Serdecznie dziękujemy wszystkim Rodzicom, którzy zgłosili swoje dzieci i młodzież na kolejny rok 
duszpasterski. 
- ZAPISY BYŁY DO 15. CZERWCA. 
 - Jeśli ktoś chciałby dopisać swoje dziecko prosimy o bezpośredni kontakt z s. Anną Muszyńską MChR. 
 Drodzy Rodzice!   
 W dniu, kiedy przeżywaliście Chrzest św. Waszego dziecka, pragnęliście, by  umocnione łaską Bożą wzrastało w 
wierze. Zobowiązaliście się także, że będziecie pierwszymi świadkami miłości Boga. Wasze życie wartościami 
chrześcijańskim i przykład modlitwy wprowadza dzieci w głębsze poznawanie i ukochanie Ojca w niebie. Pomocą w 
poznawaniu i ukochaniu Boga ma być katecheza.   
 Dlatego zachęcam Was drodzy Rodzice do podjęcia wysiłku, by Wasze dzieci przywozić na zajęcia katechetyczne. 

Teraz wspólnie siejemy dobre ziarno w serca Waszych dzieci i miejmy nadzieję, że kiedyś, wydadzą dobry owoc, który 

będzie także Waszym szczęściem. 

 7. Zapraszamy wszystkie Mamy wraz z Małymi Dziećmi aby wspólnie spędzić czas w pomieszczeniach 
naszego parafialnego przedszkola w poniedziałki od godz. 1600÷1730 i w środy od godz. 1000÷1200. 
 8. Z naszego kościoła transmitowane są Msze święte niedzielne o godz. 930 dla wszystkich chorych, aby pogłębić więź z 
nimi i ich najbliższymi oraz Msze święte i nabożeństwa w tygodniu. 
 9. Prosimy Parafian, którzy w ostatnim czasie przybyli do nas a także tych którzy tego nie uczynili jeszcze o 
wypełnienie Karty Rodziny i oddanie w zakrystii albo w biurze parafialnym. Formularze wyłożone są na stojakach w kościele lub 
można otrzymać w biurze parafialnym. 
 10. Solenizantom i Jubilatom tego tygodnia, składamy najlepsze życzenia: Bożego błogosławieństwa i wstawiennictwa św. 
Patronów. 



 

 

INTENCJE MSZALNE 
 DO MODLITWY WIERNYCH MOŻNA DODAĆ TAKŻE PROŚBY BEZPOŚREDNIO PRZED MSZĄ ŚW. W ZAKRYSTII 

WTOREK - 01.07.2025 

1000 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Haliny w dniu urodzin oraz imienin. 

ŚRODA - 02.07.2025 

1800 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Zenony i Juliusza z 
okazji 38-mej rocznicy zawarcia sakramentu małżeństwa i dla całej ich rodziny. 
Modlitwa wiernych: 1. O Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla Aurelii w dniu urodzin. 
2. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Katarzyny w dniu urodzin oraz dla całej rodziny. 

CZWARTEK - 03.07.2025 

1800 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i potrzebne łaski dla Renaty i Franciszka z okazji 30-tej rocznicy zawarcia 
sakramentu małżeństwa. 

PIĄTEK - 04.07.2025 

1800 1. O dar nieba dla braci Leona, Edwarda, Adama, Stefana, siostry Anny oraz za dusze w czyśćcu cierpiące. 

SOBOTA - 05.07.2025 

900 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla Anieli i Helmuta Juranek 
w 45-tą rocznicę zawarcia sakramentu małżeństwa, ich dzieci oraz rodzin. 

1100 Chrzest święty: Oliwia Dyla 

1700 Mülheim: 1. O dar nieba dla zmarłych z rodzin Paliga, Heluszka i Czapla. 

XIV NIEDZIELA ZWYKŁA - 06.07.2025 

930 1. Za żywych i zmarłych członków Kół Żywego Różańca oraz za księży i siostry pracujących w naszej parafii. 

1100 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla dzieci i rodziców modlących się na różańcu za dzieci oraz o wiarę, miłość i 
nadzieję w rodzinach. 
Modlitwa wiernych: 1. O Boże błogosławieństwo, potrzebne łaski i opiekę Matki Bożej dla Tomasza w dniu urodzin. 

1500 Lüdenscheid: 1. O dar nieba dla Anastazji i Jana Nowak oraz zmarłych z rodziny. 

1800 1. O dar nieba dla Ameli i Józefa Matusiak. 

WTOREK - 08.07.2025 

1000 1. Dla uczczenia i uwielbienia Ducha Świętego w sercach wszystkich ludzi świata. 

ŚRODA - 09.07.2025 

1800 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Kaji w dniu urodzin oraz dla całej jej rodziny. 

CZWARTEK - 10.07.2025 

1800 1. W intencji Ojczyzny i o opiekę Pani Jasnogórskiej dla członków Klubu „Gazety Polskiej” w Essen. 

PIĄTEK - 11.07.2025 

1800 1. O Boże błogosławieństwo, światło i dary Ducha Świętego oraz opiekę Matki Bożej dla wnuków Fabiana, Mateusza, Weroniki z 
okazji ich urodzin oraz dla ich rodziców. 

SOBOTA - 12.07.2025 

900 1. O dar nieba dla Hedwig Wegner, zmarłych z rodzin Weleda i Waniek oraz za dusze w czyśćcu cierpiące. 

1100 Chrzest święty: Kaja Dolna, Iga Dolna 

1700 Mülheim: 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo dla Małgorzaty i Tomasza z okazji 
12-tej rocznicy zawarcia sakramentu małżeństwa oraz dla całej ich rodziny. 

XV NIEDZIELA ZWYKŁA - 13.07.2025 

930 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Elżbiety z okazji 
urodzin. 

1100 1. O Boże błogosławieństwo, potrzebne łaski i opiekę Matki Bożej dla Tomasza z okazji urodzin. 
Modlitwa wiernych: 1. O dar nieba dla córki Justyny, rodziców Marianny i Kazimierza, sióstr Henryki, Ireny i Jadwigi. 
Chrzest święty: Emilia Haiduk 

18
00 1. O dar nieba dla Marzeny Kandzia w 3-cią rocznicę śmierci. 

WTOREK- 15.07.2025 

1000 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i potrzebne łaski dla Magdaleny z okazji urodzin. 

ŚRODA -  16.07.2025 

1800 1. O potrzebne łaski dla rodzin z naszej parafii przyjmujących odwiedziny Matki Bożej z Szensztat. 



 

 

 Zachęcamy wszystkich rodziców i ludzi dobrej woli o wsparcie tej inicjatywy kształcenia młodego pokolenia, które w przyszłości przejmie 
stery organizowania świata. Po wpłacie darowizny można otrzymać odpowiednie zaświadczenie i przedstawić w urzędzie podatkowym. 

POLNISCHE  SCHULE  IN  ESSEN  e.V.       POLSKA SZKOŁA W ESSEN 
IBAN: DE19360602950017249010                               BIC: GENODED1BBE 

CZWARTEK - 17.07.2025 

1800 1. Za dusze w czyśćccu cierpiące. 
Modlitwa wiernych: 1. O dar nieba dla Jana Sobotzik w rocznicę śmierci. 
2. O Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla Iwony w dniu urodzin. 

PIĄTEK - 18.07.2025 

1800 1. O dar nieba dla Leszka Mazur. 
Modlitwa wiernych: 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla 
Hildegardy i Franciszka Bednarczyk w 70-tą rocznicę zawarcia sakramentu małżeństwa oraz dla całej ich rodziny. 

SOBOTA - 19.07.2025 

900 1. O dar nieba dla Hedwig Wegner, zmarłych z rodzin Weleda i Waniek oraz za dusze w czyśćcu cierpiące. 

1700 Mülheim: 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i łaskę zdrowia dla Teresy w dniu urodzin oraz dla całej jej rodziny. 

XVI NIEDZIELA ZWYKŁA - 20.07.2025 

930 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla Nikol i całej rodziny. 
Modlitwa wiernych: 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla 
Hildegardy i Franciszka Bednarczyk w 70-tą rocznicę zawarcia sakramentu małżeństwa oraz dla całej ich rodziny. 
2. O dar nieba dla Stanisławy Mazurek w pierwszą rocznicę śmierci. 

1100 1. O dar nieba dla Marty, Willy i Krystyny. 
Modlitwa wiernych: 1. O dar nieba dla Witalija w pierwszą rocznicę śmierci. 

1500 Lüdenscheid: 1. O dar nieba dla Doroty i Eryka Czuczman, Kazimierza i Teresy Brede, Jana Robenek, Renate Halweischeid oraz 
dla zmarłych z rodziny Czuczmann, Brede i Robenek i Halweischeid. 

1800 1. O dar nieba dla Czesławy Olszewskiej w szóstą rocznicę śmierci. 

WTOREK - 22.07.2025 

1000 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla osób, które udzieliły pomocy. 

ŚRODA -  23.07.2025 

1800 1. O dar nieba dla rodziców Marii i Józefa Turoń w kolejną rocznicę śmierci. 

CZWARTEK - 24.07.2025 

1800 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Majki w dniu urodzin i dla całej rodziny. 

PIĄTEK - 25.07.2025 

1800 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Lidii Cisek i całej jej 
rodziny. 

SOBOTA - 26.07.2025 

900 1. O dar nieba dla Alicji Chrobot w 4-tą rocznicę śmierci, taty Franciszka w 41-szą rocznicę śmierci oraz za zmarłych z rodziny. 
Modlitwa wiernych: O Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla s. Anny i s. Anny z okazji imienin. 

1100 Chrzest święty: Vanessa Budkiewicz 

1700 Mülheim: 1. O dar nieba dla Sybilli i Johen Wimmer oraz za dusze w czyśćcu cierpiące. 

XVII NIEDZIELA ZWYKŁA - 27.07.2025 

930 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i zdrowie dla Janiny Dyla w dniu urodzin oraz dla całej rodziny. 

1100 1. O Boże błogosławieństwo i opiekę Matki Bożej dla Bogumiły i Jerzego w 43-cią rocznicę zawarcia sakramentu małżeństwa. 
Modlitwa wiernych: 1. Z podziękowaniem za otrzymane łaski, z prośbą o dalsze Boże błogosławieństwo dla Marianny i Mariana z 
okazji 40-tej rocznicy zawarcia sakramentu małżeństwa oraz ich rodziny. 

1800 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i dary Ducha Świętego dla Karoliny Siwy z dniu urodzin. 

WTOREK - 29.07.2025 

1000 1. O dar nieba dla Jana Poloczek, Anny, Marii, Gerharda, zmarłych z rodziny oraz za dusze w czyśćcu cierpiące. 
Modlitwa wiernych: 1. O Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski dla Philipa w dniu urodzin. 

ŚRODA -  30.07.2025 

1800 1. O Boże błogosławieństwo, opiekę Matki Bożej i dary Ducha Świętego dla Walentyny i jej rodziny. 

CZWARTEK - 31.07.2025 

1800 1. O dar nieba dla Przemysława Jędraszek w drugę rocznicę śmierci oraz Wandy Jędraszek. 


